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انگاره       اجتماعی و فرهنگی شکل گرفته در سرگذشت جوامع و در میان موضوعات مختلف    هایبر اساس 

توجهات   کانون  در  همواره  اجتماعی  مسئله  یک  عنوان  به  زن  جهان،  ملل  و  اقوام  از  بسیاری  تاریخ  با  مرتبط 

با بسیاری از جریان های فکری، فرهنگی، دینی به خصوص با آداب و رسوم  پژوهشگران بوده است. امری که 

های مرتبط با تاریخ زنان ایران و بازنمودهای که نتایج آن در عصر  خورد. برهمین اساس، پژوهشجوامع پیوند می

شناسان ایران قرار گرفته است. به  تواند داشته باشد امری است که امروزه مورد توجه محققان و جامعهمدرن می

که در مورد زنان امروزه مطرح است نیاز به نگاه  دهی مناسب و علمی به بسیاری از مباحثی  خصوص اینکه پاسخ 

شناسی تاریخی دارد. در این بین دوران صفویه به دلیل تغییرات اجتماعی و فرهنگی صورت گرفته و کثرت  جامعه

- منابع موجود یکی از مقاطع مهم در مطالعه جایگاه اجتماعی زنان است. این پژوهش با تکیه بر روش توصیفی

، جایگاه اجتماعی و حقوقی زنان در دوره صفویه را مورد مطالعه قرار  هاتا با بررسی سفرنامهتحلیلی سعی دارد  

های کهن ایرانی  دهد که جایگاه اجتماعی زنان در دوره صفویه تحت تاثیر سنتهای پژوهش، نشان میدهد.یافته

دارنده خانواده قرار گرفته است.  شده است و زن در جامعه ایران به عنوان مظهر نگههای دینی تعریف می و آموزه

اما حقوق اجتماعی زن در  کلیدی زنان در حریم خانه و حرم تعریف شده است.  های  به طوری که بسیاری از نقش

هرچند این چهارچوب در وهله  شد و زنان اغلب اختیاری از خود نداشتند.  زیرمجموعه حقوق مردان تعریف می

در جامعه حضور داشتند.   تا حدودیدهد که زنان  دارد ولی مطالعه نشان میاول صحبت از حذف زنان از جامعه را  

به خصوص زنان سلطنتی که از بازیگران مهم در تاریخ صفویه بودند. همچنین پذیرش حق مالکیت خصوصی  

آنان از سوی اسلام سبب گردید تا با کسب آزادی عمل در اموال شخصی در امور اقتصادی چون وقف در این  

عالیت کرده و تاثیر چشمگیری در این راستا داشته باشند. امری که به نوبه خود توانست نقش اجتماعی و  دوره ف

 را افزایش دهد.   زمانه صفویانفرهنگی زنان در  
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 مقدمه. 1

ایرانی  زن ایرانی و هویت آن می   تواند به یکی از مباحث مهم در تحلیل ساختارهای تاریخی حاکم بر جامعه 

  ، سرنوشتی یکسان  ،در گذر تاریخ دیگر،  ی  نیز مانند زنان هر ملتّ و قومتبدیل گردد. به خصوص اینکه این زن  

اریخی ایران،  ی تهای حیات اجتماعی وی، به همراه تحولات صورت گرفته در جامعه و فراز و نشیب  نداشته است 

او را به خود آگاهی و شناخت بیشتری از خود سوق داده است. شناختی که بیش از هر چیزی زن را به چالش در  

های مختلف اجتماعی و شناخت بهتر برای تحقیق و بررسی در زمینهبرابر نگرش جامعه نسبت به خود کشانید.  

که دارای شیوه زندگی خاص خود بوده و نقش موثری در    قشر زنانزوایای تاریخی یک جامعه، توجه به زندگی  

اما به رغم این ضرورت منابع تاریخی ایران کمترین توجه را  اند حائز اهمیت است.  سیر تحول و تداوم آن داشته 

اندکه این بیشتر ناشی از نگاه مرد سالارانه به تاریخنگرای و زن ستیزی موجود در تاریخ بشر که  به این امر داشته 

گیرد. بر همین اساس ما زن ایرانی را بیشتر از  های تمدن بشری دانست، نشات میتوان آن را یکی از تاریکی می

 ایم تا منابع دست اول ایرانی.  نگاه سفرنامه نویسان خارجی شناخته

به      امی  ،این منابعبا نگاهی  از زندگی زنان در دوره صفویه اطلاعات حداقلی را بدست آورد؛  نباید  توان  لبته 

که این خود  .  باشدفراموش کنیم که بیشتر این اطلاعات هم درباره زندگی زنان طبقات بالا و زنان درباری می

با مشکل   ایران  تاریخ  ادوار مختلف  بلکه در  تنها در دوران صفویه  نه  زنان را  واکاوی زوایای مختلف زندگی 

از آنجا که جامعه ایران یک جامعه مرد    :گرددنکته بر می ، دلیل این فقدان اطلاعات به چندکنداساسی روبرو می

ای قائل نبوده است و از سوی دیگر،  سالار بوده، لذا برای زن خارج از شخصیت و هویت مرد، شخصیت جداگانه

های عمومی و اجتماعی چندان جایگاهی  شد، لذا در فعالیتهای زن در درون خانه تعریف میچون بیشتر فعالیت

ها در این باره اطلاعات زیادی وجود دارد، با این  اند. بعلاوه به این نکته توجه کنیم که اگر چه در سفرنامهنداشته

سیاحان اروپایی هم معطوف به اواخر دوره صفوی است. در حقیقت اگر هم از این دوره    ی هاحال بیشتر گزارش 

.  زنان درباری در سلطان و مقامات سیاسی دارند   العاده زیادی است کهزیادی وجود دارد بخاطر نفوذ فوق  اطلاعات

بیشتر مورخان، مورخان درباری بوده  به زندگی مقامات سیاسی توجه  از سوی دیگر، از آنجا که  بیشتر  اند، لذا 

 .اندنموده های اجتماعی خودداری اند و از پرداختن به زندگی تودهکرده

دهنده یک جامعه همواره در تاریخ ایران مطرح بوده و تاریخ گواه بر  زنان نیز به عنوان نیمی از اعضای تشکیل  

بر همین اساس هدف از پژوهش حاضر بررسی وضعیت خانوادگی،    .وجود زنان فداکار و خیراندیش بسیاری است

های جنسیتی در ابعاد و مقاطع مختلف زمانی  اجتماعی و سیاسی زنان در دوره صفویه به منظور شناخت کلیشه



 
تواند ما را به سمت شناخت موانع مهم در  ای در عهد صفویه میدر واقع شناخت عقاید و باورهای کلیشه   است.

مسیر توسعه جایگاه اجتماعی زنان و چگونگی مقابله آنها با این موانع عقیدتی سوق دهد. البته این به معنای این  

دهد که  است. نتایج مطالعات نشان مینیست که در عهد صفوی تحولی در وضعیت عمومی زنان صورت نگرفته 

در زمان صفویان وضعیت زنان به خصوص در بعد اجتماعی و اقتصادی دچار تحولات هر چند محدود شده است. 

به رغم این تحولات محدود، زنان این دوره نیز نیز مثل ادوار قبل و بعد از آن از حقوق قانونی، آزادی، ثروت  

کردند تا بتوانند  ان خود را به عنوان هدیه به حرامسراهای شاهان و بزرگان تقدیم میها دخترمحروم بودند، خانواده 

 ، موقعیت به اجتماعی و اقتصادی خاصی دست یابند. از این طریق
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دو بخش از جامعه تعریف کرده است. بخش  در  زن ایرانی را  جایگاه و نقش  تاریخنگاری ایران به شکل سنتی  

باشد و بخش دوم نیز به حریم خانه و خانواده و  های شاهی و نقش آنها در سیاست میزنان خانداناول مربوط به 

اما  نقش مادری، همسری، خواهری و دختری زنان مربوط می  تر متون و  با واکاوی و بازبینی دقیقامروزه  شود. 

مطالعات جامعهتاریخی    اسناد بر  تکیه  تاکید کرد.  شناختی میو  اقتصادی  زنان در تحولات  بر حضور  در  توان 

توضیح این مطلب باید گفت که جایگاه اجتماعی و حقوقی زنان شهری بیشتر معطوف به خانه و سیاست بود. در  

مهره  دادند جمعیت را تشکیل می  حالی که زنان طبقات روستایی و عشایری که تا تاریخ معاصر ایران بخش اعظم

ان اقتصادی معیشتی و کشاورزی  چرا که اقتصاد ایر بودند.  و در نتیجه کشور   مهم در چرخش اقتصاد روستا و ایل

 ( 83،ص1384باف شهر،نشین نیست.)زرینبود و در این اقتصاد زن روستایی یا ایلی خانه

همواره از جانب سیاحان    چرخه اقتصادی به عنوان نیروی کار این  از جمعیت زنان در    حضور بخش اعظمی 

در وصف  ممبره  به طوری که  خارجی مورد توجه قرار گرفته و به کرات از نقش کلیدی زنان صحبت شده است.  

می قزلباش  مردزنان  و  دارند  تسلط  خود  شوهران  بر  اقتصادی  نظر  از  قزلباش  ایلات  زنان  که  بینویسد  اذن  ان 

از قوانین فقهی اسلام مربوط    ی در کنار این مقوله بخش(  31ص،1393،ممبرهکنند.)همسرانشان فعالیت اقتصادی نمی

سبب گردید تا زنان در رابطه با اموال خود آزادی داشته باشند. در کنار قوانین   به مالکیت خصوصی و قانون ارث

این امر بود. براساس عرف مردان برای حفظ غرور  های رایج در جامعه نیز پشتیبان زنان در  اسلامی برخی از عرف 

   داد. را افزایش می  مردانه چندان تمایلی برای تصرف اموال زنان نداشتند و این امر نیز قدرت اقتصادی زنان

توانه این حقوق  در دوره صفویه زنان در کنار ایفای نقش سنتی خود در بخش کشاورزی، ایلی و اقتصادی به پش

مطلعه اسناد آرشیوی چون  یابی حکومت صفویه داشته باشند.  کلیدی در جریان قدرت   نقشتوانستند    اقتصادی،



 
منظور وقف    به  املاک  فروش خرید و  و  دهد که زنان از طریق نهاد وقف  المولک نشان میمجموعه اسناد صریح 

امری که   اند.در روی کارآمدن این حکومت دینی مهم تاثیر بسیار مهمی گذاشته  دبیلیار الدینصفی  شیخ  بقعهبه 

-در میان سایر طریقت  صفوی  طریقت  هجری  نهم  و  هشتم  قرون  طی است.    شده  واقع  پژوهشگران  توجه   مورد  کمتر

روندی   و  آوری نمایدجمع  صفی  شیخ   بقعه  در  ی راکلان   ثروتبا حمایت اقشار مختلف جامعه توانست  های مهم  

زنان توانگر بودند که با    ،گراجتماعی حمایت  های گروهرو به رشد از نظر سیاسی و نظامی پیدا کند. یکی از این  

قوانین وقف در تاجگذاری صفویا از  به  استفاده  قابل    تاجگذاری  دهم  قرن  در  شیعی  برتر  قدرت  عنوانن  سهم 

   .توجهی را به خود اختصاص دادند

که در کتابخانه دانشگاه تهران قرار دارد همچنین اسناد به دست    الملکبا مطالعه اسناد موجود در آرشیو صریح  

زنان  اغلب این زنان یا متعلق به خاندان شاهی بودند یعنی    که  گفت  توانمی  الدین،آمده از خود بقعه شیخ صفی

  جامعه  اقشارب دیگرعالمان و دانشمندان و  ،حاکمانو   امیرانو یا زنان شاه همسران و دختران  مادران، چون ،دربار

از قرن هشتم تا دهم هجری ثـبت شـده است،   آرامگاه که برای شده خریداری و وقفی املاک مجموع دربودند. 

از   بیشتر  و    %20زنان  املاک وقفی  کوچک    سراهای کاروان   از   %20های عمومی،  حمام  % ازسهم فروش   30از 

  های بادی اعـطا از آسیاب  %15از سهم روستاهای اطراف اردبیل و    %50ها،  % از خانه 25،  هااز مغازه   %10اردبیل،  

 ( 96،ص1384باف شهر،)زرین.بودنداختصاص داده   خود  را به  اهگبه زیارت ه شـد

بنابراین به دلیل   .خود بود  یهاسلامی زن مالک مستقیم ارث  فقه  در چرایی این علت باید گفت که با توجه به 

 بخش   اعتقاد به طریقت صفویه، کسب سعادت اخروی و گاهی برای حفظ ثروت خود با ستفاده از قانون وقف

بدین    کردند.  اعطا  جهت تامین منابع مالی مورد نیاز بقعه  اردبیل  گاهزیارت  رابه  خود  اختیار  تحت  دارایی  از  مهمی

  زیارتگاه  به  اعطا  و  فروش  وقف،  طریق  از  را  فراوانی  ثروت  هم   و  کردندمی  محافظت  خود   هایترتیب هم از دارایی

 وسیعی  های زمین همین امر سبب گردید تا بقعه شیخ صفوی در دوران افزایش قدرت سیاسی خود  .  کردند  سرازیر

طی  صفوی در    باعث افزایش اعتبار حاصل از آن  ثروت    آورد و تـبریز به دست   و  اردبیل  اطراف   روستاهای  را در

شیخ صفوی  میراث  وارثان  تجمع این ثروت طی این قرون در قرن دهم  هشتم و نهم هجری قمری گردید.  قرون  

 . داد سوق سیاسی برتر قدرت بر یابی را به سمت دست

  اقتصادی   و  سیاسی  مهم  نقش  کردند،مـی   وقـف  صفی  شیخ   مقبره  بـرای  صفوی  زنان  که  املاکی   ترتیببدین

-فرصت  در امر داد و ستد املاک و وقف  زنان   . مشارکتدهد صفوی نشان می و تداوم دولت    یابی قدرترا در    زن

های جدیدی را برای زنان طبقات بالا برای حضور بیشتر در جامعه و کسب منزلت و قدرت اقتصادی برای آنان  



 
سبب گردید تا این  های حاصل از گمان وقف املاک و به دست آوردن درآمدبیرا در عرف جامعه فراهم کرد. 

و همین امر در تشویق این زنان برای وقف املاک    دست آورنداقتصادی را در حرم به   مالی و   برتری   به سرعت   زنان

اقتصادی برای زنـان خـانواده الدین فرصت طور قطع، حـرم شـیخ صـفیبه  موثرتر بود. نـخبه های جدید  را    های 

 آورد.فراهم می 
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فکری و  ساختارهای  و براساس    همواره در اختیار مردان بوده حقوق فردی و اجتماعی زن در طول تاریخ ایران  

ت. در رابطه با مهمترین حوادث زندگی به خصوص انتخاب همسر بسیار اندک بوده اس  ، میزان اختیار زنانفرهنگی

قدرت و نفوذ زنان در طبقات مختلف جامعه فرق  اگرچه میزان    ایران عصر صفوی نیز خارج از این فضا نیست.

مشهور این دوره با مدنظر    سیاح  اوداشت ولی در مجموع زنان از مزایا و اختیارات چندانی برخوردار نبودند. فیگوئر

امروزه در ایران زنی نیست که از مزایا و امتیازات برخوردار  »نویسد:  قرار دادن این امر در ذکر جایگاه زن ایرانی می

اصول فقهی به خصوص قانون ارث  ( هرچند براساس برخی 278،ص1363حتی زنان رسمی شاه.«)فیگوئروا، باشد

توان به طور کامل این گفته را قبول کرد ولی آداب مربوط به  شراف نمیو مالکیت خصوصی و جایگاه زنان ا

دهد که سرنوشت زنان در بسیاری از موارد در  نشان می  ،کردازدواج و طلاق و نقشی که جامعه برآنان تعریف می

 دستان مردان بوده است.   

رسوم    در آداب و  این امر  .وار بوداست  و عرف و عادات   شرعی،  برپایه احکام دینی  این دوره تاریخی ازدواج در  

وجود   به سبب دهد که صفویان نشان می  شناختیبه خوبی خود را نشان داده است. مطالعه جامعهازدواج مربوط به 

  داشت نوجود  مختلف شکل واحدی از اصول و قوانین ازدواج  های دینی و قومی وهمچنین طبقات اجتماعی  گروه

شود. با این جود زنان در هیچ کدام از این مراحل  هایی دیده میو براساس نوع مذهب و طبقه اجتماعی تفاوت

این  یعنی انتخاب همسر تا نوع عقد و عروسی و محل زندگی پس از ازدواج نقش تعیین کننده نداشتند. مجموع  

تقسیم می به دوبخش عقد و عروسی  آ از مراسم خواشود که  آداب و رسوم  به  می غاز  ستگاری  گردید و خود 

 تنهایی گویای هویت اجتماعی و مدنی زنان بود. 

 

 

 خواستگاری. 3. 1

ولی قطعا   ؛شددهد که به شکل لفظی از زنان نظر پرسیده میهای صفوی نشان میهای سفرنامه محتوای روایت

پاسخ می را  آنچه  باید  بود.  دختر  آن  پدر خواهان  و  مراسم خواستگاری  داد که خانواده  اولئاریوس در وصف 



 
  را   یدختر   با اعلام آن به خانواده  شد  ازدواج  خواهان  و  د یرس  ازدواج   سن  به  ی جوان  ی وقتکه    دکنایرانیان اشاره می

  خود   یحت  نه  و  ومادر  پدر  نه  را  کار  نیا.  دنفرستیم  دختر  نزد  به  او نظر  دنیپرس  یبرا  را  صیشخ   و  ردیگینظرم  در

را    این نظرخواهی  ،نامدمی  «دلال »بلکه باید شخص دیگری که شاردن آنان را    ،دارد  را  دادنش  انجام  حق  داماد

  بودند   حاضر  کردنش  ختنه   هنگام  که  شدوستان  از  نفر  دو  همراه  به  پسر  دختر،  تی رضا  اعلام  از  پس.  انجام دهد

و در این مورد    دارند  حضور   ز ین  دختر  پدر  دوستان  ،جمع  نی ا  در  .روندیم  پدرش   نزد  دختر  یخواستگار   جهت

  با   عروس  پدر  برخورد  هیاول  یهاصحبت  در  یول  کندرا مطرح می  خود  یخواسته هر چند    پسر.گیرندتصمیم می

 ،ص2،ج1369ولئاریوس،ا)اند.داماد خوب نیست این کار برای این است که افراد فکر نکنند از دخترشان خسته 

665 ) 

این نوع خواستگاری تاکید می  یی شناآکه   کندهمانطور که در بالا بدان اشاره شد، شاردن با مطرح کردن 

زن بودند چرا که شاردن ضرورت    ،شک این دلالانبی  .شدیم   انجام  ؛ بودند  معروف  دلالان  به   که   یاشخاص  قیازطر 

زنان می ارتباط مردان و  را در عدم  از  توانینم  زنانیعنی    (345-343:  2،ج1330)شاردن،.داندوجود دلال  ستند 

پس باید فردی از زنان رابط این امر    ؛چهارچوب حریم تعریف شده خارج شوند و مستقیم با مردان صحبت کنند

البته   .ه استبر عهده زنان بود  اولیه  مذاکرات  بنابراین گردد.و داماداده عروس شد تا به راحتی وارد حریم خانومی

روس و معاینه او را نیز داشتند. گری وظیفه دیدن چهره و ظاهر عاین دلالان و یا زنان طرف داماد در کنار واسطه

  داشته باشد.  اطلاعن جسمانی آهای عروس و ویژگیاز ظاهر حق داشت در موقع ازدواج داماد  ،بنابر آیین مرسوم

با این وصف    (350  همان،ص)کردند.بازگو می  اورا برای داماد  تعریف کاملدیدن و بررسی عروس  از  زنان پس  

فریبندگی ظاهری وی بستگی داشت. چرا که شوهر حکم    زیبایی و   به   باید گفت میزان قدرت زن در خانواده 

   گرفت.  مالکیت بر زن داشت و باید همواره مورد تایید همسر قرار می

 و شیربها  کابین بستن)مهریه(. 3. 2

این  بستن بود.    مرحله بعد مراسم کابین  ؛گرفتاینکه دختر طی مراسم خواستگاری مورد تایید قرار میاز پس  

ای  به عنوان پشتوانهمهریه  در دوره صفوی نیز    .رع آن را از واجبات قرار داده استاصولی بود که اسلام و شیکی از  

ارتباط گسترده اجتماعی    ،بود. چرا که زنان به دلیل تعریف شدن در چهارچوب ناموسبرای زن در نظر گرفته شده  

و اغلب خود را    برخوردار بودندولی مردان به دلیل حق چند همسری از آزادی مفرط در ارتباط با زنان    .نداشتند

  ،ص1348  )کارری، موقتهمچنین وجود قانون زنان    (  81،ص1383زاده،قلیکردند.)محدود به حریم خانه نمی

ازدواج متزلزل میبی  (132 به  ای بود  پشتوانه   بنابراین مهریه برای زن  .کردشک جایگاه زن را در  نتواند  تا مرد 

 خسارت این امر را بپردازد.   ،ق دادلادهد یا اگر ططلاق راحتی زن را 



 
با زنان و روسپی ارتباط  پایین بود. منابع آزادی در  از طبقات  بیشتر  اقتصادی طبقات مرفه  به دلیل قدرت  ها 

شاهزادگان، فرماندهان و سایر اشخاص بالامقام با زنان را دارند. از  گزارش متعددی از روابط متعدد شاهان، امرا،  

بیماری اروپایی علت مرگ شاه عباس دوم را   ، 3ج  ،1363نوشته است.)کمپفر،های مقاربتی  جمله کمپفر سیاح 

خانه  (40ص »بیوجود  خانه  به  معروف  است.)های  مطلب  این  بر  دیگر  گواه  خود    ،1334،  مینورسکی  نقابان« 

گفته شده  مهریه یا کابین    شد،طی جریان ازدواج برای زن تعیین میبه پولی که    های سیاحانگزارش ( در1203ص

  براساس نوع توافق اولیه خانواده عروس و داماد یا   د.ش به دو صورت پرداخته می  مهریه از طرف داماداین    .است

ی عروس  به خانهی  ابریشمهای  پارچه پول نقد و    تحت عنوان مبلغیرا    ی تعیین شدهچند روز قبل از عروسی مهریه 

را پرداخت   آنداماد    طلاقهنگام   شد تاکاغذی نوشته میتوافق شده روی  ی  پول و هدایا   مقداریا  و    فرستادندمی

  آنان   زحمات  جبرانبرای    دختر  مادر  و  پدر  به  بود  موظف  دامادمبلغی بود که    ربهایش،  هیمهر  کنار  در  همچنین  .دکن

 (  665: 2،ج1369ولئاریوس،ا).کند پرداخت

 و اهمیت فرزند پسر  . عروسی3. 3

هایی  دهد که به مانند بسیاری مراسممراسم عروسی و تاکید بر فرزند پسر نشان میبرخی از آداب مربوط به  

و اغلب بخشی از اموال    عی زنان جایگاه قابل توجهی نداشتنددر قشربندی اجتما  ،که در سطور قبل بدان اشاره شد

کند که به صورت  در مراسم روز عروسی از رسمی صحبت میتاورنیه  . در همین راستا  آمدندمردان به حساب می

از  داماد    اگر  رسدزمانی که عروس به خانه داماد میگوید  وی میگذاری زن اشاره رفته است.  صریح به قیمت

به نشانه    کوبند او زمانی که خانواده عروس به در میو    کندنمی  عروس باز در را برای  ناراضی باشد،  مهریه  میزان  

اعتراض شدید خانواده  در نتیجه بعد از مذاکره و گاهی    «خواهم قیمت نمیاین  عروسی به  »   :گویدمی  اعتراض  

 ( 316-315 ،ص1382اورنیه،ت.)دنشوسپس عروس و زنان وارد خانه داماد می ،گیرد یعروس توافق صورت م

  عروس   اگرهمچنین اولئاریوس طبق مشاهدات خود به آداب مهم شب زفاف اشاره کرده است. به گفته وی  

  ناسزا   بادر اغلب موارد داماد    یول  .کند  رونیب  اشخانه  از  و  ببرد  را  او  ینیب  و  هاگوش  تواندیم  داماد  ،نباشد  باکره

  مدرک   باشد  باکره  دختر  اگرولی    .کندیم   تمام  را  داستان  نی ا اشخانه   از  عروس  کردن  رونیب  و  یفحاش  و  گفتن

  ،ص2،ج1369ولئاریوس،ا.)دهد  نشان  اش خانواده  افراد  به  تا  دهد یم  ، کشدیم  انتظار  حجله   پشت  که  یرزنیپ  به  را 

  ، دادگیرد. یکی از مباحثی که جایگاه خانوادگی زن را افزایش میبدین ترتیب زن مورد پذیرش قرار می  (667

اگر    بود. در فرهنگ عصر صفوی پسر اهمیت اقتصادی و اجتماعی داشت وفرزندآوری به خصوص فرزند پسر  

  ( 92،ص1380فتاد.)براتی،اشد روابط زناشویی، اجتماعی و خانوادگی وی به خطر میزنی موفق به پسرزایی نمی



 
و اغلب به سحر و جادو روی    شد واضح است که در این شرایط فشار روحی و روانی بسیاری به زنان وارد می

 آوردند. می

 . طلاق  3. 4

ای همسر خود  توانستند به هر دلیل و بهانهی به مردان تعلق داشت و مردان میحق طلاق در جامعه عصر صفو

از پرداخت مهریه طلاق دهند.   اتفاق میرا پس  پایین جامعه طلاق کمتر  د. ولی زنان در  اافتمعمولا در طبقات 

رضایت شوهر جهت طلاق را فراهم آورند. در قانون    ،درخواست طلاق می توانستند با بخشش مهریهصورت  

  (133،ص1348کارری،؛32،ص1394دنیاری،)گرفت.طلاق حقوقی برای زن تعلق نمی

 جایگاه اجتماعی و حقوقی زنان در جامعه . 4

-ادوار قبل از و بعد از خود همچنان در داخل کلیشهدهد که زن ایرانی در این دوره به مانند  مطالعات نشان می

توان از آن به میزان برخوردی زنان از حقوق اجتماعی  یکی از منابعی که میکرد. های شدید جنسیتی زندگی می

  نوع  و  گاهیجا  کننده  انیب  تواندیم  یگر ید  امر   هر  از  ش یبصفوی است. ادبیات و هنر    عصر  هنر  و  اتیادببرد؛  پی

ایران در این دوره همچنان زن را به شکل غیرمستقیم نماد نفس شدید شیطانی    اتیادب  .باشد  زن  به  جامعه  نگرش

به تقلید از اواخر دوره تیموری    هی صفو  دورهو هنر نگارگری  برد  معرفی کرده و در قالب جنسیت دوم از آن نام می

بهزاد،   رضا    سبب   ،یصفو   عصر  هنر   در  ییگراواقع  گسترش.کندمی  یمعرف   ترمتفاوت  یدید  با  را  زن و سبک 

و    انمرد   آنان مسقل از  تیشخص  بلکه  ،دوبه شکل واقعی ترسیم ش  زن   ک ی  یظاهر  هایمشخصهتا نه تنها    دیگرد

به خود   قائم  عبارتی  که  در.  دش  گرجلوه به   و   نمغولا  ان،یسلجوق  چون   گذشته  ادوار  ینقاش  هایمکتب  حالی 

در   .اندترسیم کرده دوم جنس و مردان معشوقه  را به عنوان زنان قمری  ان طی قرون چهارم تا هشتم هجرییموریت

صفوی زنان از بعد عرفانی خارج شده و در زندگی  حالی که در نقاشی کسانی چون رضاعباسی نقاش مشهور دوره  

شدند  معرفی  هنر  واقعی  این  در  زنان  به  جنسیتی  نگاه  همچنان  یافتولی  تداوم  رحیمی.ها  و  -)بختیاری 

 ( 64-63،صص1392فر،

ها منبع دیگر برای مطالعه جایگاه اجتماعی و حقوقی زنان است. یکی از این منابع مهم  متون تاریخی و سفرنامه 

زنان جامعه     کهاست. هرچند نویسنده با زبانی طنز و نگاهی تحقیرآمیز احکامی    «کلثوم ننه»یا    «عقایدالنسا»ب  کتا

های  ولی سطر سطر این کتاب خشونت  ،کندوان عقاید باطل و شیطانی بیان میبرند را با عنبرای خود به کار می

و  ناخواسته بازگو کرده    درون خانوادگی مربوط به زنان راعمیق اقتصادی و روحی، روانی و اجتماعی و حقوقی  

 (31-29،ص 2535باشد.)خوانساری،آیینه کاملی برای درک نگاه جامعه عصر صفوی به مقوله زن می



 
یلی، روستایی و شهری مورد مطالعه  توان در سه بخش او اجتماعی زنان را می  های مدنیآزادی  ،با مطالعه منابع

بخش اعظم جمعیت زنان در دوره صفویه مربوط به طبقات اجتماعی و اقتصادی ایلی و روستایی بودند. قرار داد. 

زنان   اغلب سفرنامهی  اجتماعهای  آزادیاین  بنابه گفته  تمامی بخشزنان  نویسان  بیشتری داشتند.  تولید در    های 

روستایی و ایلی یعنی کشاورزی، نگهداری از دام، تولید محصولات دامی، تولید صنایع دستی چون فرش، نخ،  

.  برخوردار بودندای  ، از  نقش موثر و تعیین کنندهپارچه و ... و حتی تهیه سوخت مورد نیاز خانواده در طول سال

  و مهره کلیدی   کارهای هنری حضور فعال داشتندزنان شهری نیز در تولید صنایع دستی و صنعتی مرسوم جامعه و  

ولی به رغم این نقش مهم اقتصادی و    (86،ص1371)اولیویه،.شدندمهم در این بخش از تولیدات محسوب می

   حقوق قانونی و آزادی فردی برخوردار نبودند.ها از حتی شرکت در جنگ 

ایلی اشاره شد زنان روستایی و  بالا بدان  بیشتر از زنان جامعه شهری حق حضور در    همانطور که در سطور 

توانستند در میادین شهری  زنان شهری براساس چهارچوب سفت و سخت حریم ناموسی کمتر میجامعه را داشتند.  

حضور داشته باشند. در این میان زنان طبقات مرفه و اشراف بیشتر از سایر طبقات شهری از محدودیت برخوردار  

با   دلاواله  میبودند.  عنوان  امر  این  میمشاهده  صورت  شب  در  زنان  این  گذار  و  گشت  بیشتر  که  -کند 

ها چون جشن  از قرار معلوم زنان طبقات متوسط و پایین در خیلی از اعیاد و بازی   ( 697،ص1380گیرد.)دلاواله،

جمعی با لباس دستههای مربوط به امام حسین و یا به هنگام رفتن به حمام به شکل  گان بازی و عزادارینوروز و چو

 87،ص1362؛شرلی،131،ص1363گشاد و بلند و پوشیده در سطح شهر و میادین شهری حضور داشتند.)فیگوئروا،

در دوره شاه(  643،ص1369اولئاریـوس،؛ در    به دستور وی  عباسو حتی  زنان جهت شرکت  برای  آزادی  این 

 (54، ص1353فلسفی، ها بیشتر شده است.)مراسم

توان گفت که بیشترین حقوق مدنی و اجتماعی زنان در چهارچوب غیرت، ناموس، آبرو، حیثیت  بنابراین می

شد و اساسا زنان به رغم نقش کلیدی مهم اقتصادی و اجتماعی خارج از این چهارچوب هیچ  و ناموس تعریف می

که به احتمال    ستفاده کرده استحقوقی نداشتند. اولیویه در توصیف این امر از کلماتی چون رشک و حسادت ا

همان غیرت   -به گفته او این حسادت که  زیاد برداشت وی از غیرت مردانه رایج در جامعه ایرانیان بوده است.  

حتی اگر عاشق زنان خود    .اعتنایی رفتار کنندشد تا اغلب مردان با زنان خود به حقارت و بی، سبب می-است

  (86،ص1371اولیویه،شد.)زد توسط پدر، برادر، شوهر و حتی پسر کشته میمی عفتی از زنان سربودند و اگر بی

نماید که دارای  در ظاهر چنین می  هرچندطبقات اشراف جامعه بخش مهم جامعه زنان دوره صفوی بودند.  

باشند؛ ولی واقعیت   داشتهتاثیرگذار  مور سیاسی قدرت  توانستند در امیتیارات و آزادی عمل بیشتری بودند و  اخ



 
دختر شاه    «خان خانمپری»این است که فقط بخش اندکی از این زنان که اغلب شاهزادگان صفوی بودند چون  

مادر شاه عباس در مقام زنان    «دعلیاها چون »مهخواهر وی و عمه شاه عباس و یا ملکه  «زینب بیگم»طهماسب و  

دخالت توانستند  خود  زمانه  مهم  تحولات  در  غفاری62،ص1363)سیوری،کنند.  اشراف  و   ،1391فرد،؛نوائی 

که اغلب برای ایجاد روابط حسنه با دربار و کسب مقام بیشتر توسط    بخش اعظم زنان این طبقه  (167-152صص

که گاهی تعدادشان به بالای هزار نفر نیز رسیده    شد. زنان حرم شاهیهایشان به حرم شاهی هدیه داده میخاندان

ن تحت شدیدترین  دترین زنان جامعه دانست. حرم اغلب اوقات زندان این زنان بود و در آباید محدواست را  

حرم نداشتند و در صورت کوچکترین تخطی  ای با دنیای بیرون از  ند و اغلب رابطهکرد تدابیر حفاظتی زندگی می

قوانین   تا مرگ و سوزانده شدن و حتی آن  از  انواع مجازات چون چوب و فلک  به گور شدن مواجه    با  زنده 

واضح است که در این فضا زنان تمام طبقات جامعه     ( 71-70،صص1348؛آصف،84،ص1383،زادهقلی)شدند.می

ش محروم بودند و تنها زنان حرمسرا از طریق خدمتکاران زن باسواد اصول فقه و  به جز زنان دربار از حق آموز 

  (  34،ص1394گرفتند.)دنیاری،انواع هنرها را یاد می

 نتیجه 

های سنتی  توان گفت که زن در دوره صفویه در چهارچوب کیلشهبراساس مطالعات صورت گرفته شده می

های مدنی و اجتماعی  به رغم نقش مهم و کلیدی در جریان اقتصاد جامعه و بنیان خانواده از آزادیتعریف شده و  

از سبک زندگی مردم ایران و آداب    نویسان اروپاییبنابر آنچه که سفرنامهدر خور توجهی برخوردار نبوده است.  

-توان گفت که زنان با محدودیت، میهای خود برای ما به یادگار گذاشتندها و یادداشتو رسوم آنان در گزارش 

د. هیچ نقش و جایگاه مدنی و اجتماعی برای زنان طبقات مختلف  های شدید فرهنگی و اجتماعی روبرو بودن

زندگی کردند. جامعه مردان  و فشار  زنان در چهارچوب سلطه  اکثر  بود.  نشده  تعریف  اجتماعی  جامعه  شناسی 

می  صفویان   روبرو  نشان  محدودیت  بیشترین  با  بودند  نزدیک  قدرت  و  ثروت  هسته  به  هرچقدر  زنان  که  دهد 

ون ارث بر زنان اختیار در تعیین سرنوشت اموال  هرچند برخی قوانین فقهی چون مالکیت خصوصی و قاناند. شده

در حقیقت   ای نبود که بتوان برای بخش وسیعی از زنان در نظر گرفت.  گمان این به اندازه . ولی بیدادمی  شخصی

ر اعتبار خود از  باملاک   ز طریق وقفا طبقه مروفه  زنان  بخش اندکی از  توان دریافت که  در قلمرو اقتصادی می

یک نگاه باید گفت   خود محدود نمودند. ولی در اندکی از فشارهای اجتماعی را برایلحاظ اقتصادی افزودند و  

  . ه است عصار قبلی چندان از اعتبار و حقوق مدنی و اجتماعی برخوردار نبودکه زن همانند 
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