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 چکیده 

 ط یمح   یبزرگسالان دارا  نیکودکان و همچن  یروند که برا  یبه شمار م  ییبه عنوان مکانها  یدندانپزشک  ی مراکز درمان  ریها و سا  مطب

است.   تیحائز اهم  اریبس   مارانیب  رییپذ  بیحساس و آس   طیبا توجه به شرا  یمراکز درمان  یطیمح  کیگراف  ریباشد، لذا تأث  یم  یپرتنش

است که هم بر جسم و   یعامل  ری. تصوباشندیم  واریید  یو نقاش  رسازی یتصو  یطی مح  کیگذار در گراف  ریتأث  اریاز مؤلفه های بس  یکی

آن بر    راتیو تاث  یدندانپزشک  یمراکز درمان   یها  وارهید  رسازییپژوهش ابتدا به مطالعه تصو نیگذار است. در ا ریهم بر روان انسان تأث

را مورد    یمراکز درمان  یآماده استفاده شده در فضای داخل  یکرهایاست  نیهمچن  وشود    یکودکان پرداخته م  یروح  تیبهبود وضع

که به صورت رندوم از سطح شهر    یدندانپزشک  یدرمانگاه ها  یها   وارهید  رسازییتصو  لیو تحل  یقرار داده و سپس به بررس  یبررس

خواهد کرد و    ان یرا ب  ی درمان  طیکودک از مح  سکودکان و تر  یو روان   ی روح  بهاییشود و آس  یاخته م شده اند، پرد  یتهران گردآور

 .شودیدر جهت بهبود فضا ارائه داده م یی مسئله پرداخته خواهد شد و راهکارها تیوضع ییبه چگونه بودن و چرا

به دست    ج یو مطالعه کتابخانه ای است. نتا  ی دانیبوده و روش گردآوری داده ها بصورت مشاهده  م  یلیو تحل  یفیتوص  قیتحق  روش

خاص خود  یروان شناخت راتیتأث نیخود و همچن کیزیبنا بر ف واریید ی و نقاش رسازییدهد که تصو ی پژوهش نشان م  نیآمده از ا

 م یمناسب و مطبوع با استفاده از رنگها به طور مستق یطیمح جادی اح با ابه جا بگذارند و طر مارانیرا بر ب  یمشخص راتیتوانند تأث یم

 .کند یگذارد و عوامل تنش زا را برطرف م  ی م ریتأث ماریب یو روان یروح تیدر وضع میرمستقیو غ 

 یروح تیوضع واری،ید ی نقاش رسازی،یکودکان، تصو مارستان،یب ، یطیمح کیگراف  :یدیکل  کلمات

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه   1



 
داشته باشد. مخصوصا    ریتاث  یناخودآگاه و  ریضم  یشود که رو  یکند و باعث م   یرا پردازش م  یادیاطلاعات ز  دنید  لهیانسان بوس

بار هم    ک ی  یاست که همه افراد برا  ی مکان  ی دندانپزشک  کینیکل انسان خواهد گذاشت.  ی بر رو  یشتر یب  ریناشناخته تاث  ی ها  طیمح

مورد استفاده    یدستگاهها  نیناشناخته و همچن  یکه شده تجربه حضور در آن را خواهند داشت. تصور غالب موجود بخاطر سر و صداها

بدون توجه به   ییها  کینینگرش به وجود کل  نیا  جهیباشد، نت  یترسناک و پر از تنش و استرس م  یطیمح  یدندانپزشک  کینیدر کل

  یها  کینیکل  ی فعل  طیگردد. در شرا  ی بر م   یطراح  یدرمان بدون در نظر گرفتن فاکتورها  یبرا  ییفضا  مناسب فضا و صرفا   یطراح

پردازد.    ینم  مارانیب یو درمان  یعاطف  ،یاحساس  ،ی روان  یازهایمحسوب شده و به رفع کامل ن  یکیگراف  تیفاقد هو یمکان  یدندانپزشک

 نیدرمان پرداخته شده است. هدف از انجام ا ندیدر ارتقاء سلامت روان و بهبود فرا یرسازینقش دانش تصو یدر مقاله حاضر به بررس

درمانگاه   یوارهاید یرسازیتصو لهیبوس یناشناخته دندانپزشک یشده از فضا  جادیاسترس و اضطراب ا زانیپژوهش کمک به کاهش م

 است.   یدر دوران بزرگسال طیمح نیساز استرس از ا نهیباشد که زم یکودکان م  یابر یدندانپزشک یها

خاص    یی راهکار ها   یو اسناد  ی داده ها با استفاده از مطالعات کتابخانه ا  یبه گردآور  ی دانیبه اهداف مذکور با روش م  یابیدست  یبرا

  نیحاصل از ا  جیگردد. از نتا   یدرمان م   ند یمطبوع در فرا  یطیمح  جاد یشده است که سبب ا  هیارا  یدندانپزشک  کینیکل  یطراح  یبرا

 له یبوس  یدندانپزشک  یها  وارهید  یرسازیمنظر و مبلمان فضا )رنگ، نور، بافت(، تصو  ط،یمح  یاز معمار  ریرسد به غ   ی پژوهش به نظر م

 درمان داشته باشند.  ندیدر بهبود فرا میمستق ریتوانند تاث یم ییاز روشها مثل داستان سرا یکی

 بیان مسئله   2

خاص خودش را دارد،   تیاست که حساس  یو بهداشت  ی درمان  یهاکودکان، از آن دسته مکان  یدندانپزشک  یدرمانگاهها  یبصر  یطراح

که با فرزندتان وارد    دین. تصور کگذاردیم  ریکودکان در مواجه با مراجعه به دندانپزشک به شدت تاث  یو روان  یچراکه بر حالات روح

آن    یکه در طراح  د یگذاریم   یط یقدم به مح  کهنیا  یعنیدارد،    ینامناسب  یبصر  یکه طراح  دیشویم   یدرمانگاه دندان پزشک  کی

خواهد شد و    یگری هر کودک د ای ترس و اضطراب در فرزند شما   دی سبب تشد  یتوجهیب   نیاند، همکودکان را در نظر نگرفته یازهاین

نشانه    کردیکودک با رو  یتوجه به روانشناس  تیخواهد داشت. اهم  ی را در پ   یمنف  راتیموضوع تاث  ن یعدم توجه به ا  د یمطمئن باش

در    یداخل  ی خاص فضا  یو استفاده مناسب از رنگها والگوها  یدرمان   یفضاها  یدر نحوه طراح  یریتصو  ی رنگ و المان ها  یشناس

باعث کاهش م  ژهیو  یهاطیمح نت  زانیکودکان    یدندانپزشک  یانگاههادرم  یدر طراح  جهیترس و اضطراب در آنان خواهد شد. در 

درمان شده    یسبب ارتقا فضا  توانیم  ،یریتصو  یرنگ و المان ها  ینشانه شناس  کردیکودک با رو  یکودکان با بهره گرفتن از روانشناس 

و   ادی خاطر ز نیبه ا کردیرو نی موضوع با ا نیا تیکرد. اهم جادیودک و پزشک معالج ا ک یرا در روند درمان برا یندتریو تجربه خوشا

دل  یضرور به  بزرگسالان  که  ها  لیاست  ترس  با  کودک  یمواجه  فرآ  یدوران  دارا  ندیدر  درمان  یایفوب  یدرمان  مراکز  در    یحضور 

  .را با استرس فراوان تجربه کرده اند طیمح نیهستند و اکثرا ا یدندانپزشک

اطفال سطح شهر تهران به   یدندانپزشک  یبه عمل آمده به صورت رندوم از درمانگاه ها  یدان یم  قاتیو تحق  ینیاساس مشاهدات ع   بر

ه است و  پرداخته نشد  ی مقوله ارزش و اعتبار کاف  ن یشد که متاسفانه به ا  دهیرس  جهینت  ن یبه ا  یمارستان یو ب  ی خصوص بخش دولت

  نیبرخورد شده است ا  یا  قهیموضوع به صورت سل  نیآماده استفاده شده است که کاملا با ا   یشن یمیان  کریاز پوستر و است  شتریب

 ی کاهش اضطراب و استرس کودک نداشته و حت زانیدر م یریمهد کودک ها بوده و تاث یمناسب فضا شتریب یکارتون یها تیشخص

  یمکان ها  نیا  یبرا  لذا  .دچار اضطراب ناخواسته شود  اشو کارتون مورد علاقه    شنیمیان  نیا  دنی ممکن است که کودک بعدها با د 

سرگرم   نیمچنرا به همراه داشته باشد و ه  یجذاب  یباشد که بتوان هم بار علم  یم  طیمناسب و درخور مح  یریتصاو  ازمندین  یدرمان

کودک به    یرا برا  یو کم استرس  دی جد  ی ها فضا  ی نقاش  نیا  یاز رو  ییو پزشک با داستان سرا  اریدست   ی گاه  یباشد و حت  زیکننده ن

دوستان    ردندانیمسواک و نخ دندان و خم  نکهیخانواده مثل مادر، پدر، کودک و ا  کیدندان در قالب    یمثلا کارکتر ساز  اوردیب  نارمغا

 ک یکه  تریاستفاده شود مثل کارکتر باز لا ینشانه شناس کردیبصورت رو یشنیمیآماده ان یاز کاکترها نکهیا ای آنها هستند.  یخانوادگ

تواند شجاعت و مقابله با ترس ها را به کودکان القا کند.    یباشد و م  یها م  یدر کارتون اسباب باز  ییفضا  ورابر قهرمان تکا تیشخص



 
  ن یکه از حوصله ا  کردهایرو  گریاست. و د  یاستفاده شود که خود بحث قابل تامل   ینشانه شناس  کردیبا رو  یاز اشکال انتزاع   هنکیا  ای

 .باشد یبحث خارج م

ا  ی در خصوص عکاس  متاسفانه از مراکز دولت  ی ها  یهمکار  نهیزم  نیدر   ی دانشکده دندانپزشک  ی وحت  د یمف  مارستانیمثل ب  یلازم 

با    ایباشد و    یم  یرسازیاز هر نوع تصو  یخال   ایفضا    شتریشد که ب  دهیبه عمل آمده د  ینیدانشگاه آزاد رخ نداد و تنها با مشاهده ع 

به عمل    ی ها  یو بررس  قیتحق  نه یشیشده است. طبق پ   نیتزئ  یا  قهیبه صورت سل  ی آماده کارتون  ی هاو برچسب    کریاستفاده از است

  یساز  ریو تصو  یکارکتر ساز  ا یآ  نکهیلازم انجام شده است اما راجب ا  قاتیتحق  ی درمان  یها  طیرنگ و فرم در مح  یآمده راجب بررس

صورت نگرفته است لذا هدف    یقیآرامش کودک کمک کند تحق  هتواند ب  یم  یدرمان بخصوص دندانپزشک  یدر حوزه ها  ژهیو  یها

انجام ا از  از نشانه شناس   یریتصو  یبه کارکتر ها  دنیرس  پژوهش  نیپژوهشگر  استفاده  با  المان ها  یمطلوب  مناسب    یرنگ ها و 

  ی درمان   یاسترس کودکان و کاهش ترس آنان از فضاها  زانیدر جهت کنترل م  یداستان پرداز  کردیبا رو  یدرمان   ی فضاها   یریتصو

و مطالعه شناخت رنگ و المان    یاست و با بررس  یموضوع به صورت کتابخانه ا  نیدر مورد ا  قیاست. روش تحق  یبخصوص دندانپزشک

  یآنها در فضا  دمانیو چ  ییو  داستان سرا  یبه صورت کارکتر ساز  ر یتصاو  حیو کارکتر ها در بوجود آوردن شکل صح  ریها و تصاو

 گام برداشت. نتوا ی م ی درمان

 اهمیت و ضرورت انجام تحقیق  3

آن بر درمان   ریو تاث تیخلاق زانیبر م یدر مراکز درمان طینسبت به فرم و رنگ مح کردیرو نیشتری به عمل آمده ب یقبل قاتیدر تحق

اطفال بر    ی دندان پزشک  یبکاررفته در درمانگاه ها  یو پوسترها  ریتصاو  یاز باب نشانه شناس  قیتحق  نیشکل گرفته است. ضرورت ا

  ییها  یو کارکترساز  ریتصو  نیبتوان بهتر   ریرنگ ها و تصاو   یکه بر اساس نشانه شناس  باشد  یدرمان م  زا  یکاهش اضطراب ناش  زانیم

 . ردیصورت گ یاضطراب کودکان کاسته و درمان بهتر زانیانجام داد تا از م

 روش تحقیق  4

 و مطالعه کتابخانه ای است. ی دانیبوده و روش گردآوری داده ها بصورت مشاهده  م  یلیو تحل یفی توص قیروش تحق

جامعه و حجم نمونه  5  

آمار ا  یجامعه  در  و درمانگاهها  ژه یو  یخصوص   ی ها  کینیپژوهش کل  نی مورد مطالعه  وِ  یدولت  ی اطفال  درمان   ژه یکه  کار    یاطفال 

انجام م  یدندانپزشک تهران مورد مطالعه و بررس  یدهند که به صورت کاملا تصادف   یرا  اند که شامل   یدر سطح شهر  قرار گرفته 

دندانپزشک مف   یدرمانگاه  دندانپزشک  یدندانپزشک  درمانگاه   د،یکودکان  درمانگاه  ملت،  ب  یبانک  درمانگاه    ،یبهرام  مارستانیکودکان 

کل  یدندانپزشک زهره   یدندانپزشک  کینیبزرگمهر،  کلکودکان  فرهنگ   یدندانپزشک  کینی،  واحد    انیکودکان  آزاد  دانشگاه  است، 

 کیپرسنل، گراف فرمیونی  ،یدندانپزشک یوارهاید ت، یونی مل شا یدندانپزشک طیمورد مطالعه در مح  یو... است. نمونه ها یدندانپزشک

 .قرار گرفت یموجود مورد بررس یطیمح

 اطلاعات  ی روش جمع آور 6

پا  ی سیو خلاصه نو  یبردار  شیف  -1 پا  انی کتب، مقالات و   ی   وهی مرتبط با موضوع ش  یو پژوهش ها   یاطلاعات   یها  گاهینامه ها ، 

 ی کتابخانه ا

 مورد مطالعه یدرمانگاه ها ی طیمح کیو گراف یدندانپزشک یوارها یکه شامل د  یدانی م یها قیتحق لیو تحل هیو تجز یبررس -2

 اطلاعات لیو تحل هیروش تجز 7

  یاسی استدلال ق  قیتواند از طر  یمحقق م   ی فیک  قاتیقرار گرفته است. در تحق یابیمورد ارز یفیبه صورت ک  قاتیپژوهش تحق  نیا  در

به کمک تفکر و تعقل و منطق   یو... که همگ   سهیمقا  ز،یتفاوت و تما  صیو تشخ  دیتجر  ،یاب ینشانه    ه،یو تشب  لیتمث  ،ییو استقرار

  ا، یکند )حافظ ن  یریگ  جهیخود نت  ینموده، با ذهن مکاشفه ا  لیو تحل   هیو تجز  یاب یشده را ارز  یآورگرد  ی داده ها  ردیپذ  یصورت م



 
ه  ها، اطلاعات بدست آمد  افتهیمنطق و تفکر    ، ینشانه شناس  کردی و رو  ی ( پژوهشگر تلاش کرده است تا با استدلال عقلان233،1385

 . د ینما لیو تحل هیتجز یعلم روان شناس نیو همچن یتجسم ی نرهاه  یبر اساس اصول ومبان قی تحق حیصح یروشها یرا بر مبنا

 اهداف مشخص تحقیق  8

در    ی درمان  یمناسب فضاها  یرنگ ها و المان ها  ی مطلوب با استفاده از نشانه شناس  ریبه تصاو  دنیپژوهش رس  نیهدف از انجام ا

باشد. پژوهشگر قصد دارد با    یم   یبخصوص دندانپزشک  ی درمان  ی استرس کودکان و کاهش ترس آنان از فضاها  زانیجهت کنترل م

کودکان   یدندانپزشک یها کینی کل یدرمان  یفضاها یمخصوص برا یخلق کارکترها جادیا یساز ریو تصو یتوجه به علم نشانه شناس

  ی گام  یبخصوص دندانپزشک  یدرمان  یاسترس کودکان و کاهش ترس آن از فضاها  زانیدر جهت کنترل م  یداستان پرداز  کردیبا رو

 ی پوستر ها  یتوان کار را بر رو  ی م  نکهیا  ایدرمانگاه ها اجرا شود.    یوارهاید  یرو  کیبه صورت رنگ اکرول  د یموثر و نو بردارد کار با

 نصب گردد.  وارهاید یتابلو بر روبزرگ پنجاه در هفتاد چاپ و به صورت 

 ی اصل  ی ها  پرسش  9

 گذارد؟یم یبر کودکان برجا یریچه تاث ینشانه شناس  کردیبا رو یدندانپزشک یوارهاید یساز ریتصو -1

 باشد؟   دیبه کار رفته در آن چگونه با  یباشند و رنگ ها یکودکان م   یدندانپزشک یمناسب فضا یی چه نوع کارکتر ها -2

 ی فرع  ی ها  پرسش   10

 باشد؟   دیکاهش استرس کودکان مف زانیتواند بر م یم  لیوسا دمانیو چ طیمح یچقدر طراح -1

 کودکان چند سال است؟ یافراد تحت درمان در حوزه دندانپزشک ی محدوده سن -2

 

  کودکان شهر تهران   یدندان پزشک   لیو تحل  ه یتجز  11

که بر روان   یریتاث  نیالمان ها و همچن  یبند  بیرنگ و نوع ترک  ،یشده از نظر عناصر بصر  یجمع آور  یها یداده ها  شرویدر فصل پ 

 .قرار گرفته است لیمورد تحل یلیتحل-یفیبه صورت توص ردیگ ی کودکان قرار م

 کودکان بانک ملت واقع در منطقه شش تهران   یدندان پزشک  یبررس - 

 :یبصر   ی نشانه ها    لیتحل  - 

باشد پس از   یم   کدستیها ساده و    نتیپوش و کاب  واریاستفاده نشده بافت د  یپوش  خاص  واریمطب از از د  نیا  در ت:باف  یبررس 

ساعت،    ر،یکودکان، تصاو   یها  یاستفاده شده است مثل نقاش  یادیز ی اما در کل فضا از المان ها ستیبرخوردار ن ی خاص یبافت لمس

  ینم دهی د  ی هارمون چیبافت ه  ن یدر ا  د یای دارد باعث شده که بافت فضا شلوغ به نظر ب  ارها قر  نتیکاب یکه رو  ییو دستگاه ها  توریمون

 .شود

استفاده   یاغلب از فرم منحن  یوارید  یها  یو نقاش  کریخورد اما است  یفضا ساده در قالب مربع به چشم م  نیا  یها  فرم  :فرم  یبررس  - 

  .فرم مربع کاسته شده یتضاد با فرم قالب مربع ، فرم فضا را متعادل کرده و از خشک  نیشده است و ا

مفهوم خاص استفاده   یکارتون برا  کیباشد از    یم  یکارتون-یکمد  ریفضا به کار رفته تصاو  نیکه در ا  یریتصاو :ر یتصاو یبررس - 

  موس یکیم  ریاز فضا تصو  یمحبوب کودکان است از آن ها استفاده شده مثلا بخش  یها  شنیمیها اغلب ان  نینشده است و چون صرفا ا

 ت. متفاوت اس ی ت و معانمتفاوت با زمان ساخ شنیمیکه دو ان یباب اسفنج ریتصو گریاست بخش د

  دمان یچ ینظم و اصول چیبدون ه یبند بیترک نیفضا  نا متعادل شلوغ است ا  نیا یبند بیترک:  المان ها  یبند  بیترک  یبررس - 

 .خلوت است اریبس  ایشلوغ  اریاز قسمت ها بس یبرخ ،یوارید ریتصاو یبند بیدر ترک یشده است حت

در کنار رنگ    ی رسد که با دقت نظر انجام شده باشد. رنگ آب  یالمان ها،  به نظر م   گریفضا بر خلاف د  نیا  رنگ  :رنگ  یبررس - 

رنگ فضا از رنگ    شتریشده است. ب  فیزرد تلط  یفضا  نیا  یکارتون  یها  ی است که با انتخاب رنگ زرد در نقاش  یسرد  یرنگ ها  دیسف



 
 ی شود،  لذا مقدار کمتر  یرنگ غالب م  دیو رنگ سف  یاست و در کنار رنگ آب  ادیشده اما چون تششع رنگ زرد ز  لیتشک  دیو سف  یآب

 .غالب نباشد یاز رنگ زرد استفاده شده تا بر رنگ آب

 : یروانشناخت  یبررس - 

شود تا   یکرده و باعث م جادیا ض یرا در مر شهیو پرش اند یثبات ی ب   ینظم بودن احساس کلافگ یو ب  یفضا به خاطر شلوغ  نیا بافت

هماهنگ    ریبا تصاو  کدستیارتباط از بافت    یب   ریشلوغ کردن فضا  با تصاو  یشود .بهتر بود بجا  شتریاز معالجه در کودکان ب  یترس ناش

  ی به همراه م  ارمیب  یرا برا  یجیو گ   ی و تداخل، گنگ  ینظم  یب  نی شد. ا  یکاهش داده م  یو تداخل بصر  دش  ی و مرتبط استفاده م

       بافت را جبران کند.  ینظم یاثرات ب یکم  دیدهد و شا  یاضطراب را کاهش م  یآورد. اما استفاده از فرم منحن

        

       
 

 : تهران  ازدهیکودکان بزرگمهر واقع درمنطقه    یدندان پزشک  یبررس 

  یبصر   ی نشانه ها  لیتحل -

 .باشد ی کودکان م یدندانپزشک یبخش مجزا برا یمکان دارا نیا

 وار یکودکان استفاده شده د  یبرا  یریپوش تصو  واریاز د  یاستفاده نشده ول   یخاص   یبخش از بافت لمس  نیا  بافت: در  یبررس -

خارج   یکدستیآن را از    وارپوشید  نیدر ا  ریکودکان دارد بودن تصاو  یبرا  یفانتز  ریبافت ساده دارد رنگ و تصاو  نکهیا  رغمیپوش ها عل

  شنیمیان  ریپوش را انتخاب کرده چون اولا از تصاو  وارید  ن یطراح با دقت نظر ا  د یآ  ی داده است به نظر م  طیبه مح  یکرده و طرح جذاب 

  یکاراکترها بر رو  ن یا  دمانیدر چ  یکرده است. هماهنگ   جادیا  یبصر   تیبودن جذاب  مالینیم  نیدر ع   ای خاص استفاده نشده ثان  یها

 شود ی م  دهید وارید

که    یاست، فرم   یشود فرم منحن  ی م دهی مکان د  نیکه در ا  یفرم غالب  ی پوش و انتخاب صندل  وارید ریبا توجه به تصاو فرم:  یبررس  -

  جادیا  زین  یفرم منحن  دنی با د  یکند به شکل کمتر  یم   جادیا  رهی که دا  یاست و هر حس  رهیبر گرفته از دا  یفرم منحن  ی ساده است ول

ها فرم    نتیبه شکل دندان است اما فرم دستگاه ها و کاب  یواریتوجه داشته و ساعت د  یوارید  ساعتبه فرم    یشود طراح حت  یم

 .شود ی نم ده یدر ساخت دکور آن ها د  یاصخ رییاستاندارد دارد و تف

خفاش، گوره خر،    ر،یگیماه  ،یزرافه، ماه   ل،یشامل ف   یمطب به شکل فانتز  نیپوش ا  واریبه کاررفته بر د  ریتصاو  :ری تصاو یبررس -

 ران یدارد. در ا  یمتفاوت   یمعان    بایگوناگون تقر  یدر فرهنگ ها  لیشود ف  یاز نمادها  پرداخته م  یباشد. که به برخ  یخرس، گل م  ببر،

 .خوش است یو خبرها  ،گنج یباستان نماد سرور

  یکودکان طراح  یحال  چون برا  نیدر ع   یبرخوردار است ول   مالینیم  یبند  بیفضا از ترک  نیا  المان ها: ی بند بیترک یبررس -

  ی نقاش  ییبایمطب با ز  نیخود قرار دارد. طراح در ا  یدر جا  یرا ندارد هر المان به درست   مالینیم   یها  بیترک  یو سرد  یشده خشک

 .فضا شود ی داده که مانع از شلوغ  ارکادر قر نیکودکان را در ا یها

رنگ سرد در    ی شده با دقت انتخاب شده رنگ آب  دمانیعناصر چ  گریفضا به مانند د   نیبه کار رفته در ا  یرنگ ها  رنگ:  یبررس  -

 .دارد  ییبایز ی دو رنگ متفاوت است اما هارمون نکهیرغم ا یاست عل  یکنار رنگ سبز روشن )سبز زرد( که رنگ گرم

 : نگارنده ریمنبع تصاو، کودکان بانک ملت واقع در منطقه شش تهران یدندان پزشک: 1تصویر،



 
مطلب باعث    نیهم  ستین  یدرست شده بافت شلوغ و نا منظم  وار ید  یاشکال بر رو  جادیفضا از ا  نیکه در ا  یبافت   :یروانشناخت  - 

نماد   رهیکند در دا  یم جادیاحساس آرامش ا یبرود  به جهت خط منحن نیکننده حس ترس است از ب دی که تشد یشده حس کلافگ

است و همان    رهیاز فرم دا  یبخش  زین  یکند. فرم منحن  یم  جادیا  نندهیرا در ب  یبا شاد  وامآرامش ت  قی است لذا حس عم  یآسمان و پاک 

  نیکرده و استفاده از ا جادیا یشتر ینسبت به فرم مربع جلب توجه ب  رهیکند دا ی م جاد یا نندهیتر در ب م یرا به حس ملا رهیدا راتیتاث

 ورود به مطب است.  یبه کودکان در ابتدا ییدگوخوشام ی]چون باعث جلب توجه است[  نوع   فرم به شکل غالب،

 

                
 

 

 کودکان دانشگاه آزاد واقع در منطقه سه تهران   یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر   ی نشانه ها  لیتحل -

   ن، یانجام نداد و مسئول  ی لازم را جهت عکاس  یدانشگاه پژوهشگر همکار  ینامه از سو  ی رغم ارائه برگه معرف  ی دانشگاه آزاد، عل  متاسفانه

 .دانشگاه دادند تیپژوهشگر را ارجاع به سا

در آن قرار گرفته    یادیز  ی ها  تیونیشده لذا    یدانشگاه طراح  یچون برا  یول  ستیبرخوردار ن  یفضا از بافت لمس  ن یا  بافت:  یبررس  -

  چیباشد ه  یم  یسخت  الیپوش از سنگ است که متر  واریشلوغ کرده است کف پوش و د  اریبافت فضا را بس  یاست که  از لحاظ بصر

 .کودکان انجام نشد است  یبرا یخاص یطراح چ یشود و ه ی نم دهیفضا د ن یدر ا یبافت جذاب 

  نت یکاب  طیمح  نیا  یها  فرم استاندارد دارد و برا  تیونیها و    نتیبه کار نرفته فرم فرم کاب  یمکان فرم خاص  نیدر ا  فرم:  یبررس  -

و کمد خاص با    نتیکاب  یکودکان طراح  یمکان برا  ن یتر شدن و متناسب شدن ا  با یز  ینشده است که بهتر بود برا  یطراح  یخاص

 .شد ی م یطراح یمنحن ی فرم ها

کرده که   یالواقع سع یف یساز ریدو تا تابلو اعلانات که با تصو یکیشود جز  ینم ده یفضا د نیدر ا  یخاص ریتصاو :ر یتصاو  یبررس  -

  چ یو ه  شودینم  دهیاعلانات د  ن یا  ی شلوغ بزرگ سالن دندان پزشک   طیبه بهداشت دهان و دندان بکند که در مح  قیکودکان را تشو

 .کند ی من جادیا نندهیب یبرا یتوجه

 یبرا  یجذاب  زیچ  چیندارد ه  یمنظم  دمانیچ  قتیشلوغ است در حق  اریفضا بس  یبند  بیترک  المان ها:  یبند   بیترک  یبررس  -

 .شود ینم  دهی د زیکودکان ن

ها  سنگ    وارهید  ی هستند ول   یها سبز و صورت  تیونیدارد    یبه کرم و قهوه ا  ل یمتما  ی فضا  در کل رنگ  نیرنگ ا  رنگ:  یبررس  -

 .شود یم  دهی د  یبه قهوه ا ل یرنگ است لذا  رنگ کل فضا به نظر کرم متما نیهم  زیدارد  و پرده ها ن یکرم قهوه ا

 : نگارنده ر یمنبع تصاو، تهران: ازده یکودکان بزرگمهر واقع درمنطقه   یدندان پزشک: 2تصویر،



 
دهد و چون    ی م  شیافزا  ضیبافت ترس و اضطراب را در مر  نیشلوغ است ا   اریفضا بس  نیا  یبافت بصر  :یروانشناخت  یبررس  - 

گذارد.    یم   ریبالاخص کودکان تاث  گری د  یمارهایب  یبر رو  ماریب  ک یدر    یاز دندان پزشک  یاست ترس ناش  ادیفضا ز  نیدر ا  تیجمع

رنگ قرمز    یها  تهیعلت که تونال  نیکند به ا  یم  شتریحس تنش را ب  یل بودن به قهوه ایبه علت متما  ی رنگ ها نسبتا گرم است ول

ها غالب بر رنگ   تیونی یرنگ استفاده شده رنگ سبز و صورت نی پوش ا واریاست و چون از د ادی( زیبه قهوه ا لیکرم متما ی)قهوه ا

  ی کودک ندارد بافت سنگ اغلب برا یبا حال و هوا ی عظافگونه ان  چیاست ه یغل ینشده است بافت سنگ که بافت سرد  و ص یقهوه ا

در آن جا رفت و آمد  که کودکان    ییمثل ادارات  مناسب است نه مکان ها  یرسم  یگذر  مثل مترو و مکان ها  ی عموم  یمکان ها

 دارند.

       
 

 ک یواقع در منطقه    یبهشت  دیکودکان دانشگاه شه  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

برخوردار   یادیز  یها  تیونیشده از     یدانشگاه طراح  یچون برا  یول   ستیبرخوردار ن   یخاص  یفضا  از بافت لمس  نیا  بافت:  یبررس  -

بافت فضا را    یشده است که به خاطر کوچک بودن اتاق مورد نظر از لحاظ بصر   هیتعب  تیونیکودکان دو    نهیقسمت معا  یاست و برا

با رنگ    ی باشد ول  یم  یعنصرسرد  ومینیاست، آلوم  ومینیپوش از جنس آلوم  واریو د  ی رنگ آب  بهشلوغ کرده است کف پوش    اریبس

 ی طراح  چ یشود و ه  ی نم  ده یفضا د  نیدر ا  ی بافت جذاب  چیباشد ه  ی نظافت مناسب م  یشده است و برا  ده یآن پوش  یسرما  دیسف

  د یسف  یوارهایدر کنار د  یدارد که آب  یرنگ آب  زیها ن  یدارد و صندل  رهیت  یبند  کودکان انجام نشده است پنجره ها قاب  یبرا  یخاص

 .شده است طیباعث آرامش مح

  نیا یها  فرم استاندارد دارد و برا تیونیها و  نتیبه کار نرفته فرم کاب ی فرم خاص   یمثل مکان قبل  زیمکان ن  نیدر ا فرم:  یبررس  -

مکان فرم مربع است    نینشده است فرم قالب بر ا  یکودکان باشد طراح   یقابل توجه  برا  یالمان بصر  یکه دارا  ی خاص  نتیکاب  طیمح

 .فرم ها غالب است  گریبر د یفرم از لحاظ بصر  نیخود بخش ا ی بخاطر چهارچوب پنجره ها و شکل کل

 .نشده است هیمکان  باشد تعب نیلذت و آرامش ا ا یبه بهداشت و  قیتشو یکه برا یخاص ریگونه تصو  چیه : ریتصاو  یبررس  -

 ی ندارد و  برا  یمنظم  دمانی. .چدیآ  یفضا به علت کوچک بودن فضا به نظر شلوغ م  یبند  بیالمان ها: ترک  یبند  بیترک  یبررس -

در   ی استفاده شود ول دیو سف یآب  م یشده که از رنگ ملا ی اتاق کودک سع کیبلکه دافعه دارد البته در  ستیکودکان نه تنها جذاب ن

 .نکرده است ینشده و طراح راجع به موضوع کودک فکر یکودکان طراح  یکاملا برا  زیاتاق ن نیحال ا نیع 

شده است که بخاطر کوچک    هیتعب  زین  دیو سف  ی ها و قاب پنجره ها آب  یاست ورنگ صندل  دیو سف  یفضا  آب   نیرنگ ا  رنگ:  یبررس  -

 .شود یباعث آرامش فضا م  یآب تیونیو   یشود. کف پوش آب یحرکت باعث بزرگ جلوه دادن فضا م  نیبودن فضا ا

  یم  ادیز  ضیبافت ترس و اضطراب را در مر  نیشلوغ است ا  اریفضا بس  نیا  یهمانطور که ذکر شد بافت بصر  :یروانشناخت  یبررس  - 

بر     ضیمر  کیدر    یاز دندان پزشک  یاست ترس ناش  ادیفضا ز  نی در ا  تیدانشگاه آزاد  چون جمع  ی دندان پزشک  طیکند و مانند مح

شده که    ی بودن به روشن سع  ل یگذارد.  رنگ ها سردو روشن است و به علت متما  یم   ریتاثبالاخص کودکان    گری د  یها  ضیمر  یرو

  ماریتنش هر ب  ریباعث تاث  زین  نیشود که ا  ی عناصر م  یدگیحال کوچک بودن فضا باعث در هم تن  نیبا ا  یحس تنش را کم کند ول

و کف پوش    یشده از رنگ آب  یسع   نکهیندارد با ا  ککود  یبا حال و هوا  یگونه انعطاف  چیشود. بافت کف پوش ها ه  ی م  یگریبر د

 : نگارنده ریمنبع تصاو، :کودکان دانشگاه آزاد واقع در منطقه سه تهران یدندان پزشک :3تصویر،



 
رنگ گرم استفاده شود که  یکنتراست و تنوع کم  یاست که بهتر بود برا یهم رنگ سرد دیو سف یاستفاده شود اما رنگ آب یساده ا

 . رنگ بکاهد  نیا یاز سرد

 

       
 

 واقع در منطقه ده تهران  انیکودکان فرهنگ  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

ا  بافت:  یبررس  - از د  ینم  دهید  یخاص  یمطب بافت لمس  نیدر  پوش و   واریاستفاده نشده است بافت د  یپوش خاص  واریشود و 

، توریبرچسب ها، مون  ر،یکودکان، تصاو  یها  یاستفاده شده است نقاش  یادیکل فضا از عناصر ز  یدست  است ول  کیها ساده و    نتیکاب

  ی نم  دهید  ی هارمون  چیبافت ه  نی در ا  دیایباعث شده که بافت فضا شلوغ و سرسام آور به نظر ب  نهایو.... ا  دستگاه ها  ز،یآو  یعروسک ها

به   کیدر ارتفاع نزد  ایو     یواری نا هماهنگ د  یها  کریفضا  به کار نرفته است  مثل بافت پرده با است  دمانیدر چ  ینظم  چیشود،  ه

بافت از لحاظ    ن یبزرگ استفاده شده است ا  ی ها  کرینار آن از استدر ک  دشو  ی نم  ده ی استفاده شده و د  یزیر  ی سقف از برچسب ها

درشت قرار دارد و    اریدر کنار بافت بس  ز یر  اریاز بافت بس  یی ندارد قسمت ها  یداریاز لحاظ د   ینظم است و هماهنگ  ی ب  اریبس  یبصر

 .و آزار دهنده است د یآ یاز همان ابتدا کاملا به چشم م ی نظم یب نیا

کودکان    یکه برا  ییکرده از تمام المان ها   یفضا نا هماهنگ است  طراح سع  نیا  یفضا مانند بافت بصر  نیفرم ا  فرم:  یبررس - 

توجه   یو پرده طرح دار و..( اما ب  یباز  لیو وسا  توریکودکان و مون  یکرونقاشیو است  زیآو  یجذاب است استفاده کند )مثل عروسک  ها

و توجه به احساسات   دمانیچ یبرا یا زهیانگ نکهیجا به کار برده است بدون ا کیهمه المان ها را   اهنگهم  ریبه بافت و فرم و تصاو

به   شتریدر ب  یو پنجره رو  ییکنار روشو  یاتاق انتظار بخاطر کوچک بودن فضا و در ورود  یکودکانه داشته باشد به طور مثال ورود

  ی م   ده ید   یشیپول  یسقف عروسک ها  یها  زیکاملا نا منظمند آو  زی. فرم ها نانکودک  یبرا  یاست تا اتاق انتظار  هیشب  یواریکمد د

 . نا هماهنگ است یشیپول یبزرگ و کوچک که با عروسک ها یها کریاست وارید یشود و برو

کودکان استفاده شده    یمحبوب و فانتز  یکارتون  ریو شوربختانه از تصاو  ستیبهره ن  یب  ی نظم  یب  نیاز ا   زین  ریتصاو  : ریتصاو  یبررس  - 

  ی نماد ها کاملا با دندانپزک  نی، است که ا  یاشراف  ی پو ، گربه ها  ینیو    ، ی، مرد عنکبوت  ی تی، ک  یباب اسفنج  ریموس، تصو  یکیم  ریتصو

 د. ندارن گریکدیبا  یارتباط چیه  یاز نظر نشانه شناس یحت و ارتباط است   یب

مطب چنان    نیکرده است ا  جادیا  یا  ختهیشلوغ و به هم ر  بیفضا، ترک  نینا متناسب ا  یفرم ها  المان ها: ی بند بیترک یبررس -

دهد    یم  نندهیرا به ب  نانیاطم  ن یشده که در نگاه اول ا  یتوجه به احساسات انسان بالاخص کودکان طراح  ینا هماهنگ و ب   دمانیبا چ

بر    یکوچک  ریشده است. مثلا اتاق انتظار تصاو  نیزایمختلف د  یافراد مختلف در زمان ها  یشخص  قه یسل  انه از طراح بلکه ب  نجایکه ا

و   یواریها و با نوار د  کریبا است  ز یآو  یعروسک ها  ای نا متناسب را به وجود آورده    بیترک  کیها    یاست که در کنار اسباب باز   وارید

  جاد یا  ی نا امن  ی فضا  ک یبزرگ    ی ها  کریدر کنار است  زیر  یها  کریسقف است  کیدنز  واریاز د  ینا مناسب است بخش  یلیفرم پرده خ

 . شود ینم  دهیمحدود است که د نقدریفضا ا یشلوغ  زانیاست به م وارید یکودکان رو یها یکه از نقاش  یکرده است عکس ها

 : نگارنده ریمنبع تصاو، کیواقع در منطقه   یبهشت  دیکودکان دانشگاه شه یدندان پزشک :4تصویر،



 
متنوع دارد و رنگ ها کاملا نا هماهنگ     یها رنگ ها  کریدارد  است  یو کرم و قهوه ا  دی، سف  یفضا رنگ صورت  نیا  رنگ:  ی بررس  -

 .است گرید  یها غالب بر رنگ ها  یپوش و صندل  واریبخاطر د یندارد و رنگ صورت ی است و هارمون

برد مناسب    ی که جنب و جوش را در کودکان بالا م  یمطب و رنگ صورت  نیبافت و فرم شلوغ و سرسام آور ا  :یروانشناخت  یبررس  - 

اتاق انتظار بخاطر    یکند ورود  ی م  جادیا  یحس سرسام آور و خستگ  نندهیمطب در ب  نیا   یباشد. فضا  ینم   یمطب دندان پزشک

شده    ی دهد گرچه سع  ی را به کودک م  یی در کاملا حس ترس خوف و تنها  یو پنجره رو  ییکنار روشو  ی کوچک بودن فضا و در ورود

دهد و لحظات    ی خفه )مثل کمد( را به کودک م  یی حس انتظار همراه با ورود به فضا  یفضا استفاده شود ول  نیدر ا  یاز اسباب باز

محبوب کودکان استفاده شده و    ی تاسف از کارتون ها  ا ب  زین  ریکند  در مورد تصاو  یتر و مضطرب تر م   ی کودک طولان  یانتظار را برا

و   یفضا ح نا امن نیا یبند بی. ترک فتدینظم و پر از اضطراب ب یب  یفضا نیا ادیبه   شنیمیان دنیاحتمال هست که کودک  با د  نیا

 کند.  ی م ادیاز درد دندان را ز یکند و اضطراب ناش ی م یزود خسته و عصب اریکند و کودکان را بس ی م جاد یا یکلافگ 

 

         
 

 واقع در منطقه چهار تهران  د یمف  مارستانیکودکان ب  یدندان پزشک  یبررس

از بخش   یو پرسنل امکان عکاس  تیریمد   یعدم همکار  لیباشد که به دل  یکودکان م  یبخش دندانپزشک  کی  یدارا  دیمف  مارستانیب

از بخش به    دیاجازه بازد  یذکر است حت  انیشا  .بخش اکتفا شد  یقسمت انتظار و درب ورود  تیوضع  ینشد و تنها به بررس  سریم

که مخصوص کودکان    ی خاص  نی زاینوع د  چیکه مخصوص کودکان است از ه  یدرمان   یرسد فضا  ی کل به نظر م  در  .پژوهشگر داده نشد

  .نبرده است ییباشد بو

  یبصر  ینشانه ها   لیتحل

است    تیمکان سنک گران  نیکف پوش ا  یاستفاده شده نه کف پوش مناسب  یپوش خاص  واریمکان نه از د  نیدر ا  بافت:  یبررس  -

 .باشد ندارد طیکه غالب بر مح یبافت خاص 

  نیتوانست در پشت ا  ی کودک م یدستگاه باز  کیکودکان باشد ندارد جز    طیمح  یبرا  یمناسب  تیکه قابل   ی فرم چیه  فرم:   یبررس  -

ا  یاز او عکاس  یو همراه و  ردیصورتک قرار بگ   یکل فضا  در   .واقع شده بود  مارستانیب  یدستگاه صورتک در بخش ورود  نیکند 

 . کودکان بود یجذاب برا یالمان بصر چیخشک و بدون ه ی فرم دیمف مارستانیب

کودک    ییاز آن ها راهنما  ی کیاعلانات است که    یشود استفاده از دو تابلو  ی م  ده ی کودکان د  یکه برا  یریتنها تصو  :ری تصاو  یبررس  - 

که مخصوص    ی خاص  نیزاید  چی بدون ه  یورود به بخش کودکان دندانپزشک  یراهنما  یتابلو  یاست و حت  یدرمان   ی میاتاق ش  یبرا

  دنیبزرگسال با د   یباشد که حت  یبه زندان م  یدر ورود  یبخش مانند طراح  یدر ورود  یطراح  یشده است. حت  یکودکان باشد طراح

 .شود  یمنتقل م  یاحساس حس زندان به و یآهن یدر و نرده ها نیا

سالان   انی بزرگسالان و م یبرا  ی طیتنوع است کاملا مح یفضا خشک ساده و ب   نیا ی بند بیترک المان ها:  ی بند  بیترک  یبررس  -

  .کودکان ندارد یبرا  یتیجذاب چیاست و ه

 : نگارنده ریمنبع تصاو، واقع در منطقه ده تهران انیکودکان فرهنگ یدندان پزشک :5تصویر،



 
ها اما درها   ی صندل  یو کرم است هم بخاطر کف پوش سنگ و هم برا  یرسد رنگ طوس  یکه غالب به نظر م   ی رنگ  رنگ:  یبررس -

هر دو رنگ مناسب    ی برد ول   یم   نیرا از ب  یرنگ طوس  یاست و سرد  ی رنگ خنث  ک یباشد. رنگ کرم    ی م   یبه قهوه ا  ل یکرم متما

 ند. ک یرا به کودک منتقل نم یو آرامش ی حس شاد چیباشد و ه یدرمان کودکان نم  یفضا

کودکان دافعه دارد    یفضا برا  نی کودکان ندارد بلکه برعکس ا  یبرا  یگذار  ریتاث  زیالمان و چ  چیه  طیمح  نیا  :یروانشناخت  یبررس  - 

هر قسمت   ی ورود  یکند مخصوصا درها  یم   جاد یکودک ا  یبرا  یند ینا خوشا  یی کند و احساس تنها  یم   اد یاز درمان را ز  ی ترس ناش

 کند.  یم منتقل مارانیکه احساس زندان را به ب

             
 

 

  واقع در منطقه شانزده تهران  نیکودکان نگ  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

ا   :بافت  یبررس  - کودکان    یبرا  یخلاقانه ا  اریبس   یریپوش تصو  واریاز د  یاستفاده نشده ول  ی خاص    یمرکز از بافت لمس  نیدر 

داده    طیبه مح  یخارج کرده و طرح جذاب  یدست  کیفضا را از    نی کودکان است  که ا  یاز نقاش  یپوش مجموعه ا  واریاستفاده شده د

  یم ده ید وارید یحال شاداب بر رو نیدست در ع  کیرا انتخاب بافت منظم و   پوش وارید نیطراح با دقت نظر ا د یآ یاست به نظر م

دارد اما    یاستفاده شده که بافت متفاوت   یفانتز  یاز طرح ها  زین  واریاز د   یکند بخش  یکودکان ملموس م  یرا برا  طیشود  که مح

  کودکان آماده کرده است یدرست خلاقانه فضارا برا د یکودکان استفاده شده است که طراح با د  یبخش اعظم آن از نقاش 

 ک ی نیکل  نیا  یاستاندارد هستند برا  یها فرم ها  یو صندل  واریشود کمد ها فرم د  ینم  دهیفضا د  نی در ا  یخاص  فرم :فرم  یبررس -

کودکان همه فرم مربع    ینقاش  ینشده است اما کمد ها به علاوه کاغذ ها   یکودک باشد طراح  یکه مشخصا برا  یکمد خاص   ا ی  نتیکاب

کودکان    یبرا  ییمرکز در طبقه ها عروسک ها  یی مطب فرم مربع است و در قسمت انتها  نیتوان گفت فرم غالب در ا  ی م   ی دارد به نوع 

 .قرار داده شده

و    ریشود جغد و ش  یم   ده ی فضا د  ن یکه در ا  یریپوش است تصاو  واریاز د  یکودکان که بخش  یها  ی از نقاش  جدا  :ر یتصاو یبررس - 

ا  مونیم ول  رفتهیبه شمار م  ییباستان نماد دانا  رانیاست جغد در در  ا  یاست،  اکثر مناطق  نماد بد  ران،یامروزه در  را    یمنیجغد 

مردمان    شهیدر اند  زین  ری. شدهندیپند و اندرز م  واناتیح  یهیهستند که به بق  ی پرندگان  ا باستان، جغده  رانیکهن ا  اتی. در ادبدانندیم

از    یو نشانه ا  یاست سلطنت  یاز شاهان نهاده شده. نماد   یاریاست، چنان که نامش بر بس  یو دلاور  یاریخاور باستان نماد شهر

بر درفش   ری و شاهنامه اشاره به نشستن ش  اندنوشته یم  ریش  نگارهرا با   یهخامنش  یهااز سر بزرگداشت، نام  انیشجاعت و قدرت، مصر

 .دارد رانیا

پر    اریها بس  نیمجموع ا  یپوش ها طرح ها و عروسک ها به طور کل  واریمرکز د  نیدر ا  گرچه  :المان ها  ی بند  بیترک  یرسبر  -

متعادل   دیباعث شده رنگ سف  ی شلوغ   نیشود و ا  ی مخاطب م  یبرا یفضا مانع احساس شلوغ  نیغالب در ا  د یتراکم است اما رنگ سف

  .کند

 : نگارنده ریمنبع تصاو، واقع در منطقه چهار تهران دیمف مارستانیکودکان ب  یدندان پزشک :6تصویر،



 
  ب یپوش ها ترک  وارید  یرنگ استفاده شده است بخاطر شلوغ   نی هوشمندانه از ا  اریاست که بس  دی فضا سف  نیغالب ا  رنگ  :رنگ  -

  د یاما رنگ سف  ستین  مالینیفضا م  نیا  یبند  بیترک  نکهیفضا بکاهد و با ا  یرنگ به کار رفته است تا از شلوغ   ن یشلوغ فضا ا  یبند

حس    دیبا سف  یآب  بیشود که ترک  ی م  دهیمکان د  نیدر ا  دیبعد از رنگ سف  زین  یآب  نگآورد ر  یرا به وجود م  مالینیم  یحس طراح

 . را از رنگ ها گرفته است یفضا حس سرد یحال شلوغ  نیآورد اما در ع  یبه وجود م نندهیلطافت و آرامش را در ب

شود هم کودک از    یباعث م  نیکند و ا  یم  لیها نا خودآگاه ذهنشان آن ها را تحل  ینقاش  دنیبا د  کودکان  :یروانشناخت  یبررس  -

فضا قرار   نیا  یاز موارد مهم طراح  یکیدارد    طیمح  نیدر ا  یهم احساس راحت  ابد ی   یم   شیافزا  تشیاضطراب ترس دور شود هم خلاق

سر  یاست برا یخوب ی لهیوس توریکه دوست دارد را تماشا کند و مون  یا مهتواند برنا ی سر کودک است که م یدر بالا توریدادن مون

 مکان کم شود.   نیکودکان در ا  یشود ترس و نگران ی کودکان که باعث م یگرم

 

       
 

 

 شهرک غرب واقع در منطقه منطقه دو  باید  یکودکان دندان پزشک  یدندان پزشکتحلیل بررسی  

 : یبصر  ینشانه ها   لیتحل

بخاطر   ز ین ینما سنگ( استفاده شده. از لحاظ بصر ا یو سنگ ) یبا طرح کارتون  یواریفضا از کاغذ د  نیپوش ا  وارید  :بافت  یبررس  -

فضا متعادل   ی موجود در فضا باعث شده شلوغ   د یرنگ سف  ی شده است ول  جادیا  یها بافت نسبتا شلوغ  نیتریطرح کاغذ و عروسک و و 

 .شود

 ون ینیم  ی ها به کار نرفته است گرچه استفاده از تم کارتون  نیتریها و و   تیونی  یدر طراح  ی مکان  فرم خاص  ن یا  در: فرم  یبررس - 

 ن یتریو  یزیت  نیپوش همچن  وارید  یو نقش آجر ها بر رو  یسنگ  واریطرح تاقچه مانند د  یشود. ول  یم   ده یدر فضا د  یها فرم کبسول

  نهیاست که موقع معا  توریفضا به کار رفته مون  نیکه در ا  یاست. المان مناسب  گرفتهسه گوش در کنج، لطافت فرم را از فضا    یها

 .کند  یکودکان را سرگرم م

آنها   یفضا بدهد که در لابلا نی به ا ی ها تم کارتون ونینیمکان با استفاده از نقش کارتون م نیخواسته در ا طراح  :ر یتصاو  یبررس  - 

  ی مکان عروسک ها و تم کارتون  نیا  ی و طوس  د یفضا و رنگ سف  زی سخت و ت  یبخاطر فرم ها  ی از عروسک ها هم استفاده کرده است ول

دوم    یها در جنگ جهان  یناز  دهیها نماد کودکان زجر کش  ونین یم  نیذکر شده که ا   ینترنتیاز منابع ا  ی. در برخدیآ  یبه چشم نم

ذکر    یقبل   یکه در بخش ها  یلیکارتون به دلا  نیا  رینداشته باشد استفاده از تصو  ایمطلب صحت داشته باشد    نیاست به هر حال ا

  . باشد یکودکان نم ی شد مناسب درمانگاهها

  نیتریو  واریمثل لبه د  زیت  ی شود گوشه ها  یم   دهینا هماهنگ د  یبند   بیمکان دو نوع ترک  ن یا  در  :المان ها   ی بند  ب یترک  یبررس  - 

 ی کنتراست و هارمون  زانینه از لحاظ فرم هماهنگ است نه از لحاظ م  یبند  بی ترک  نیپوش ا  واریسه گوش و عروسک ها و نقش د  یها

  ییفشرده و بخش ها اریاز فضا از لحاظ المان ها و فرم و بافت بس یباعث شده فضا ناهماهنگ و شلوغ به نظر برشد بخش نی. و ایرنگ

 .شده است ی بند بیپراکنده ترک اریاز فضا بس

 : نگارنده ری منبع تصاو، واقع در منطقه شانزده تهران نیکودکان نگ یدندان پزشک :7تصویر،



 
  گریو چند رنگ د  یآب  یمثل کرم قهوه ا  گرید  یو زرد است البته رنگ ها  یو خاکستر  دیفضا سف  نیقالب ا  رنگ  :رنگ  یبررس  -

 .و زرد است یو طوس دیفضا سف  نیرنگ قالب ا یوجود دارد ول

کند . رنگ    یم  شتریترس و اضطراب در کودکان ب  ریگذارد و تاث  ینم  یذهن اثر مثبت  یرو  یبند  بیترک   نیا  :یروانشناخت  یبررس  - 

  ستند ین  ی مناسب  یاست در کنار رنگ زرد نقش کارتون ها رنگ ها  یریاست که رنگ سرد و دلگ  ی و طوس  دیفضا رنگ سف  نیا  یها

و   یکاملا خنث دیرنگ سف رایباشد ز  ینم یمناسب مرکز درمان  نگر نیا یکرده است ول  لیفضا را تعد یشلوغ  یکم دیگرچه رنگ سف

 آورد.  یبه وجود م  ماریدر ب  یفسردگاضطراب و ا  ریتاث  دیکند . لذا رنگ زرد با رنگ سف  یم  ادیتفاوت است و رنگ زرد اضطراب را ز  یب

 

       
 

  تهران  کیکودکان محمد در ولنجک واقع در منطقه    یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

پوش نرم موکت مانند است که کودک  کف  یفضا دارا  نیتوان مشاهده کرد ا  ی پوش م  فضا را در کف  نیا  یلمس  بافت  :بافت  یبررس  -

 ی کنتراست از طرح ها  جادیا  ی دارد اما برا  یپوش بافت بصر  واریشود. عمده د  یو دوستانه بودن فضا در آن القا م  یاحساس راحت

 .استفاده کرده است زیبرجسته ن

فرم ها     نیاستفاده شده است ا   ینرم و منحن  یمطب استفاده شده  لاجرم از فرم ها  نیا  نیزایدر د  ایاز تم در  چون  :فرم  یبررس  -

  ن ی است در ا  دهیبه فضا بخش  ی خاص  ییبایحال ز  نیکند در ع   ی م  یو حرکت آرام آب را تداع   یحرکت نرم ماه  نکهیهم علاوه بر ا

  واریبر د  یی ا یدر  اهانیاز تضاد در فرم ها استفاده کرده است به طور مثال فرم گ  یی ا یحس پو  جادیا  یهوشمندانه برا  یلیمکان طراح خ

از دو    نطوریکه فرم کاملا گرد دارد هم  یی ایو ستاره در  ره یدارد در کنار فرم دا  یی ستایکه حرکت نرم دارد امان شکل ا  ی حال  ن یدر ع 

فرم استاندارد مربع دارد   زیها و دراور ها ن  نتیشده است. فرم کاب  ادها استفتنوع در فض جاد یا یدارد برا لیقاب که فرم مربع و مستط

  است که از خشونت فرم دراور ها کم کرده است یها و چراغ ها فرم نرم تیونیاما فرم  

تم استفاد کرده.    نیحس آرامش از  ا  جاد یا  یدارد که طراح برا  ا یو در  ی فضا تم ماه  نیبه کار رفته در ا  ریتصاو  :ری تصاو  یبررس  -

نماد    یکند.  ماه   یها به فضا حس آرامش ساحل را القا م  نیهمه ا  ،یی ایدر  اهانیستاره و گ  ،ییای، مرغ در  یماه   ریمثل تصاو  یریتصاو

فضا به کار برده    یرا برا  ریتصاو  نینشانه ا  نیطراح با علم بر هم  د ی الهه مادر بوده است . شا  ،است که در آغاز  یو بارور  یزیخحاصل  

 .کند  جادیکودک ا یآغوش مادر را برا تیاست تا حس امن

 لیفضا را تشک  نیغالب ا  یبند  ب یترک  ستادهیا  یدارد و فرم ها  ییستایا  یبند  بیمکان ترک  نیا :المان ها  یبند  بیترک یبررس -

  نیا یبند بیودراور ها همه باعث شده ترک یصندل دمانیپوش و مدل چ وارید یبر رو ستایا یها ی پوش و نقاش واریدهد بافت د یم

استفاده کرده   یبند بیترک نی کنتراست در ا جادیو ا شکست یبرا زین رهیبه نظر برسد که البته طراح هوشمندانه از فرم دا  ستایفضا ا

 است.

 : نگارنده ریمنبع تصاو، شهرک غرب واقع در منطقه منطقه دو با ید یکودکان دندان پزشک یدندان پزشک :8تصویر،



 
 ی برا  یاست  از رنگ آب  دیهوشمندانه استفاده شده است. رنگ سقف سف  اریمختلف بس  یفضا از رنگ ها  نیا  در  :رنگ  یبررس  - 

   ی و قهوه ا  یاستفاده شده است رنگ سبز و نارنج  زین  یازرنگ  سبزو نارنج  نیباشد همچن  یم  یپوش و رنگ کف پوش قهوه ا  وارید

   .کرده است جاد یپوش است؛  ا واریکه رنگ د   دیو سف  یآب ی با رنگ ها یکنتراست خوب

 :یروانشناخت  یبررس  - 

 ی االخصوص رنگ قهوه  ی عل   یرنگ   ی تضاد ها  نیمکان کاسته است. ا  ن یا  یحس  یمتنوع از ب  یبافت ها و  فرم و رنگ ها  کنتراست

و محبت به    ت یبافت کفپوش حس گرم وهمراه با امن  یفضا را متنوع و شاد کرده است. نرم    ریتاث  وار، ید  ی کفپوش همراه با رنگ آب

  ی و عل   یماه   یشود فرم دوار و منحن  ی دهد از اضطرابش کاسته م  ی م  تیکه به او حس امن  ییکند کودک در فضا  یالقا م   ضیمر

مادر    ی تو حس محب  رد یگ  ی م  ضیگرم آرامش بخش حس اضطراب را از مر  ی الخصوص نماد آن نشانه الهه مادر است همراه با رنگ ها

  ز یبرقرار کند. تضاد در فرم ها ن  ی باعث شده کودک با دکتر تعامل بهتر  تیحس امن  ن یدهد. و ا  یم   ضیگونه همراه با آرامش به مر

نرم    یحال فرم ها  نیدهد در ع   یم  یداریو پا  یحس استوار  ضی فضا به مر  یستایا  یبند  بیکند ترک  یالقا م  نندهیحس نشاط را به ب

 کند.  ی از ترس را در کودک کم م یناش جاناتیاضطراب و ه ییایدر

 

     
 

 و دو تهران   ستیواقع در منطقه ب  ک ی  ی کودکان مهر گاند  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

استفاده    ی ساده و دم دست  یها  الیهمه از متر  وار،یپوش ، کف پوش ، د  واریندارد د   یخاص  یمکان بافت لمس  نیا  بافت:  یبررس  - 

  نیبزرگ انتخاب شده است ا اریبس یوارید  ریفرم ها و تصاو یشود  اما از لحاظ بافت بصر ی نم ده ی در فضا د  تیخلاق چ یشده است ه

 .کند  یالقا م  نندهیرا به ب ینا متعارف   میعظ  یها م بافت حس فر جاد یا یبجا ریتصاو

کودک باشد به    یکه مناسب فضا  یفرم خلاقانه ا  چیها کشو ها و... ه  تیونیبه کار رفته ساده است فرم    یفرم ها  فرم:  یبررس  - 

کند.و    یخورد اما استفاده از چراغ سقف که به صورت ابر به کار رفته است احساس آرامش و خواب را به کودک منتقل م   یچشم نم

  الجثه استفاده کرده است م یها( عظ ونینیم  لی)شما یمنحن  یبا فرم ها ییا پوش ه واریطراح نا آگاهانه از د

کاراکتر نماد    نیا  یباشد اگرچه برا  یها م  ونی نیم  شنیمیان  ریتصاو  ری به کار رفته تصو  ریاز تصو  ی بخش اعظم  : ریتصاو  یررس   -

شود اما بر اساس آنچه که در گذشته هم  یبا کودک م  قیباعث ارتباط عم ریتصاو نیگونه ا کیحالت کم یذکر نشده است ول یخاص

که در آن سنجاب دارد    یشنیمیاز ان   گرید   واریباشد. در د  ینم   یمناسب مطب دندانپزشک  کیکم  ین کارتو  ریذکر شد استفاده از تصاو

ه در  تندر بود  یسنجاب نماد خدا  ریاساط  یدارد در برخ  یمختلف  یمختلف معان  ی استفاده شده است. نماد سنجاب در فرهنگ ها

شود. بلکه  امروزه    یاستفاده نم  یمعان  نیعنوان با ا  چیامروزه از سنجاب به ه  یبوده است ول  یطانیاسطوره ش  گرید  یفرهنگ ها  یبرخ

طرح را انتخاب کرده    نیمطلب ا  نیطراح با علم به ا  ا یآ  ستیشوند. که مشخص ن  ی استفاده م  ی نشان دادن آمادگ  ینماد سنجاب برا

 .است

 : نگارنده ریمنبع تصاو ،تهران کیکودکان محمد در ولنجک واقع در منطقه   یدندان پزشک :9تصویر،



 
نکته   نیشده است وا  زیپره  یمکان از شلوغ   نیا  یمطب ساده است در طراح  نیا  یبند  بیترک  الماان ها:  ی بند  بیترک  یبررس  -

در نگاه اول به    ی بند  بیترک  نی باشد.  ا  ی مکان کودک نم  یبزرگ مناسب برا  ریاست. اما استفاده از فرم ها و تصاو  ن یا  تیقابل اهم

  غول آسا کاملا متفاوت است ریتصاو نیاو از ا افتیشود بلکه در ینمبه کودک القا    یکودک حس خلوت

قرار گرفته   دیدر کنار  رنگ سف  زیپوش رنگ زرد ن  واریاست که بخاطر طرح د  دیرنگ غالب به کار رفته رنگ سف  رنگ:  یبررس  -

کاسته است گرچه  دیبودن رنگ سف یو خنث یرنگ زرد رنگ گرم است رنگ گرم زرد از سرد  یاست ول یرنگ خنث دیاست رنگ سف

شود  و   ینم هیتوص  یلیکودکان خ یبالاخص برا یپزشک طیدو رنگ درمح ن یاز ا ادهاستف ی سرد است و رنگ زرد گرم ول دیرنگ سف

استفاده شده    یقرمز و آب  یمقابل از رنگ ها  واریداست در    جاناتیکننده ه  کیمطلب به خاطر ساختار رنگ زرد است  که  تحر  نیا

 .دکن  یو حس ترس را در کودک دو چندان م جاناتیکننده ه  د یتشد زیاست که قرمز ن

را از   تیکودک  حس امن  دید  یبزرگ بالاخص در بالا  زیبا سا  ریالجثه و استفاده از  تصاو   میعظ  ی رم ها  :یروانشناخت  یبررس  - 

مکان ها و فرمها ها را  مغز   عتایقد کودکان کوتاه است و طب نکهی دهد  بالاخص ا ی و ترس م یو به او احساس نا امن  ردیگ ی کودک م

 ی فانتز ریاز تصاو دیبا  تیحس امن جادیا یاست که  برا تیحائز اهم اریمطلب بس نیکند ا یم افتیدرکودک  بزرگتر از آنچه هست 

آنکه استفاده از نقش    گریمتعارف استفاده شود.  مطلب د  زیدر سا  یکودکانه ول   یگاها از عروسک ها  ی هم نباشد( و حت  ی )که کارتون

کارتون   نیهستند که اغلب  کودک آن ها را دوست دارد و با ا  یفانتز  یها  شنیمیها و سنجاب و .. چون ان  ونینیمثل م  یکارتون  یها

بزرگ   زیهم به علت سا یاز دندان پزشک یشده) هم به علت ترس ناش جادیشود که ترس ا یکند؛ باعث م یم یها حس همزاد پندار

  یکارتون ها بجا ن یا دنیشود و هر بار کودک با د سیتعک  شمورد علاقه ا یها شنیمیان دنیدر کودک زمان د پوش ها (  وارید نیا

بخش    یرنگ انرژ  ک ی  تواندیکه م   ی است  در حال  جانات یکننده ه  کیدهد . رنگ زرد تحر  ی حس لذت حس اضطراب به او دست م

افراد   یاز مواقع وقت یاریباشد. بس یبه شدت پرخاشگر وتهاجم تواندیمواقع زرد م یهم دارد. برخ یگرید یبخش  باشد، رو یو شاد

اند  شوند. افراد اعلام کرده  یعصبان  ی حت  ای   ریپذکیتحر  اریکه با رنگ زرد محاصره شده باشد، ممکن است بس  رند یقرار بگ  یی در جا

در    زین  د یرنگ سف  کند؛ یم   دایپ   شیها افزاآن  یریپذک یتحر  زانیم  رند، یگیزرد است قرار م   ش یوارهایکه تمام د  یکه در اتاق   یوقت

وکمال   ی پاک فیتوص یاست که برا یخنث یاز رنگ ها ی کی دیرود. سف یبه شمار م   رنگ کی تیبلکه نبود ماه ستیرنگ ن کیواقع 

 کند.  یم  جادیا ی و افسردگ یبودنش دلسرد تیماه ی باشد. لذا گاها بخاطر ب یم  اهیرود ومکمل آن، رنگ س  یبه کار م 

 

    
 

 

 واقع در منطقه سه تهران  2یکودکان مهر گاند  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

  ی فضا از بافت بزرگ استفاده کرده است  شکل پنجره و نوع نورپرداز   نیطراح در ا  یو لمس  یاز لحاظ بافت بصر  بافت:  یبررس  - 

نکته   نیرا به فضا داده است  که در نگاه اول فضا را جذاب کرده است اما ا یبا درخت همه بافت خاص  نیزایبرجسته فرم د یچراغ ها

ارتباط    یباشد کودک با فرم   یبزرگ غول آسا مناسب کودکان نم   یکودکان است و بافت ها  یبرا  یمکان فضا     نیاست که ا  تیقابل اهم

برخوردار   یکه از بافت لمس  یمرکز تنها بخش   نیاو باشد در اتاق انتظار ا  دیملموس تر باشد و در سطح د  شیکند که برا  یبرقرار م

 : نگارنده ری منبع تصاو،  و دو تهران ستیواقع در منطقه ب  ک ی  یکودکان مهر گاند یدندان پزشک :10تصویر،



 
فضا    نیا  گرید  یکار شده است. قسمت ها  یچمن مصنوع   نیزم  ی کودکان آماده شده و رو  یباز  یاست که برا   یاز مکان  یاست بخش

 ن ی از ا  ینقش دار وجود دارد قسمت  یپوش ها  واریبه علت وجود د  یادیز  یریبافت تصو  یبهره نبرده است ول  یخاص  یاز بافت لمس

کودکان    یبودن بافت برا  نینگو ر  ی است و به علت کوچک  دهیبه فضا بخش  یی بایز  یپر از گل دارد که بافت بصر  ی پوش نقاش  وارید

است و دوم طرح    وارید  یجلو  ی گذار نباشد اول وجود مبل  ریآنطور که هست تاث  با،یبافتِ ز  نیمناسب است  اما دو علت باعث شده ا

 واریشلوغ با فرم مربع دارد و دمطب هم پر از  بافت    یگل دار قرار گرفته است.  در ورود  واریاست که در کنار د  ی پر بافت در ورود

  ی بافت بصر نیشود جلوه ا ی کاهند از دو حالت م  یم  گری همد یبا یدو طرح در کنار هم از ز  نیدارد ا ی بافت شلوغ به فرم منحن  زین

 وار یگرفته شدن د  ده ی باعث ناد  یگری هر مانع د  ا ی  ی گرفت که وجود صندل  ی قرار م  واریگلها در سطح بالاتر د  نکهیکرد اول ا  شتریرا ب

 .کرد یم  دایادامه پ  یدر ورود یاز همان طرح گل بر رو ا یشد   یحذف م  ای در  افتنشود و دوم ب

فرم   یخلاق از چراغ ها  یاجرا  ی. طراح برادیایمکان به چشم ب  نیبزرگ در ا  یباعث شده فرم ها  ریتصاو  ی بزرگ  فرم:  یبررس  - 

به خاطر تکرار  یاست ول زیدارد گرچه بافت و فرم در ر یدرخت استفاده کرده است فرم پنجره که مربع مربع است با فرم در هماهنگ 

شود فرم نرده ها فرم گل    یم  ده ید  یمختلف  یدر فضا حفظ شده است . در اتاق انتظار فرم ها  یارمونفرم )مثل پنجره ، پرده( ه  نیا

  ی شده و بخش  یکودکانه طراح  ی فضا کاملا با فرم ها  نیاز ا  یدارد بخش  یو.. که هر کدام شکل و رنگ متفاوت   یفنجباب اس  ریفرم تصاو

در مطب استفاده نشود.   یشنیانم   ریشود و مناسب تر بود که از تصو  یده م ی د  ینا هماهنگ   یکم  یفرم ساده دارد از لحاظ بصر   گرید

 .شده است یراحکودکان ط یبرا  یاما در کل اتاق انتظار خوب

  یکار شده است در بخش ها  وارید  یبزرگ بر رو  اریبس  زیاست که در سا  یکارتون  ریکه کار شده تصاو  یریتصو  : ریتصاو  یبررس  - 

  ن یبخش که به ا  نیاستفاده کرد لذا مجددا نگارنده لازم ندانسته در ا  یکارتون  ریاز تصاو  د یقبل ذکر شد که چرا در مطب کودکان نبا

کودکان    یمطب برا  نیچون ا  یمکان بدهد ول   نیبه ا  تیجذاب  یبرگ انتخاب کرده است که از لحاظ بصر  ریموضوع بپردازد طراح تصاو

کودکان مناسب تر است گرچه باز هم    یبرا  ریتصاو  زیباشد. اما در اتاق انتظار سا  یبزرگ مناسب کودک نم  ریشود تصاو   یاستفاده م

است که   یشنیمیان یمناسب تر است باب اسفنج  زیاستفاده شده اما از لحاظ اندازه و سا شنیمیان ر یاشتباه شده است که از تصاو نیا

  ی عشق گردد،یتانش برمحد و مرز او نسبت به کار و البته دوس یمسئله به عشق ب  نیکه ا دانندیم ینفسان یآن را را نماد خواسته ها

 ی باب اسفنج  شنیمیبه هر حال ان  یول  ستیمشخص ن  ریخ  ایطراح از مفهوم نماد آگاه بوده    نکهی. اشودیآزاردهنده م  بیعج  یکه گاه 

 .ستیکودکان ن  یدندانپزشک طیمناسب مح

از فرم ها  المان ها:  یبند  بیترک  یبررس  - شود    یم  دهیهم د  یمتفاوت  یها   یبند  بیمختلف استفاده شده ترک  یهمانگونه که 

از فرم   گری د ی بزرگ استفاده کرده است بخش ی از فرم ها ی خلوت است. بخش گری د ی دارد بخش ی شلوغ  یبند بیاز مطب ترک یبخش

 . کرده است یمطب را طراح ن یا یو هماهنگ ی شود و طراح با علم به هارمون یم  دهید یبصر یدر کل هماهنگ   یکوچکتر ول یها

را کاسته است و    یرنگ آب  یسبز روشن )سبز زرد( سرد  یباشد که گرم  یم  یفضا رنگ سبز و آب  نیرنگ: رنگ غالب در ا  یبررس -

و سبز ،   یبه فضا داده است در کنار دورنگ آب  یشده نظم خاص   جادیا  یهارمون  نیفام بهره برده اند لذا ا  کیاز    یچون رنگ سبز با آب

  کرده است میو سبز را ملا ی کرده است و شدت رنگ آب  جادیرا ا یفیلط یفضا هی دیسف نگو سبز در کنار ر یرنگ آب

و به او احساس   رد یگ  ی را از کودک م  تیبزرگ  حس امن   ی ها  زی با سا  ر یبزرگ و استفاده از  تصاو   یفرم ها  :یروانشناخت  یبررس  - 

دست    ریز  نهیکودک است . کودک در هنگام معا  بتیکودک است و بزرگتر از ه  دیبزرگتر از د  ریتصو  رایدهد ز  یو ترس م   ی نا امن

  افت یذکر شد که چون قد کودکان کوتاه است و در  شتریالجثه قرار دارد  پ   مینظر موجودات عظ  ونگاه    ریکند  ز  یپزشک احساس م

 ت یحائز اهم  اریمطلب بس  نیکند. ا  یم  افتیبا بزرگسالان متفاوت است  مکان ها و فرمها ها را  بزرگتر از آنچه هست در  شانیمغز  یها

فضا    دمانیدر چ  تیحائز اهمهم نباشد( استفاده شود.  نکته    ی)که کارتون   یفانتز  ر یاز تصاو  د ی با   ت یحس امن  جاد یا  یاست که  برا

کند    ی م  دایپ   تیفضا مورد استفاده است رنگ اهم  ن یا  یچه سن  یاست و برا  ییفضا چه فضا  نکهیباشد ا  یاستفاده درست از رنگ ها م 

رنگ  تیبکند )خاص یرا افسردگ یینهاگرم آرامش بخش استفاده شود که مخاطب نه حس ت  یمطب بهتر است ار نگ ها  یمثلا فضا



 
  ییفضاها نیمناسب چن  میگرم( بلکه گرم آرامش بخش مثل سبز روشن کرم ملا یرنگ ها تی)خاص جانیسرد( و نه احساس ه یها

 مطلب را در نظر داشته است.  نیموضوع ا نیفضا با علم به ا نیباشد و طراح ا یم

 

         
 

 

 کودکان پاک واقع در منطقه چهارده تهران  یدندان پزشک  یبررس

 :ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

 وار ید یبرا  نیبافت فوم رنگ  نی است ا یدندانپزشک تیونیکند و بافت پشت  یجلب توجه م ریتصو  نیکه در ا یبافت   بافت:  یبررس  -

  نیاست بافت ا ی از هرگونه بافت ی فضا خال  نیباشد و چون کل ا ی مکان م ن یاست که مناسب ا ی بافت نرم  یپوش است از لحاظ لمس

 . دیآ ی جا به چشم م

است فرم   لیشود فرم مربع مستط  یکه در درجه اول احساس م  یاست لذا فرم  کیبار  یراهرو  کیمرکز    یورود  فرم:  یبررس  - 

  ی کانون  یکه نقطه    ینشده اما فرم اصل  یکودکان است طراح  یکه فضا  نجایا  یبرا  یخاص  تیونیکاملا ساده و استاندارد است    تیونی

کوچکتر استفاده شده است که داخل آن    یآن مربع است که از مربع ها  ی طرح کل  است  تیونیپوش پشت    واریفضا است فرم د   نیا

  ی ها به شکل مربع و استاندارد است و دارا   نتیداده است. فرم کاب  لیرا تشک  یبافت  کیاست که مجموعا    یسیانگل  یالفبا  یفرم ها

 .گردد یکردن حس کودک در آن مشاهده نم  ریدرگ یبرا یباشد که شکل خاص  یشکل م یچند قفسه مربع

شده از مجموع   لیندارد و تشک  ی خاص  ریهم تصو  تیونیشود تابلو پشت    ی نم  ده ی فضا د  ن یدر ا  یخاص   ریتصو  چ ی: هریتصاو   یبررس -

 .فرم ها و حروف است

پشت    یاست فرم مربع ها  یدرست  یبند  بینا آگاهانه ترک  ا یفضا به طور آگاهانه    نیا  ی بند  بیترک  المان ها:  یبند  بیترک  یبررس  -

 .باشد ی مطب آزار دهنده نم یبه خاطر خلوت تیونیکرده است و فرم شلوغ پشت  جاد یا ی مرکز هماهنگ لیبا فرم مربع مستط تیونی

مجموع رنگ   ی کیاست و  دیبه سف ل یمتما ا یاست و  دیرنگ سف ی ک یمکان به کار رفته است  نیرنگ: به دو شکل رنگ در ا یبررس -

  ی تفاوت رنگ ها باهم هارمون  نیدر ا  یبه اصطلاح رنگ و وارنگ است ول  ا یبه ظاهر متفاوت  رنگ ها گرچه    نیا  تیونیپشت    ریمتغ  یها

  نتیدارد. رنگ به کار رفته در کاب  ی پشت هماهنگ   ی سبز است که با رنگ ها  زیانتخاب شده ن  تیونی   داردن یدارد و تضاد آزار دهنده ا

کاهد. رنگ    ی م  یباشد که رنگ کرم غالب بوده و از غلظت رنگ آب  ی ها م  نتیشکل کاب  یدر قسمت نوار  یآب  یکرم به همراه مقدار

 ت ی ونیرنگ سبز    شتریشده و ب  تیونیغالب نشان دادن رنگ سبز    اعثب  تیونیباشد که در کنار رنگ    یم  یرنگ کاملا خنث  کیکرم  

 .شود یم  انینما

مربع حس استحکام،    یبند  بیترک  ردیگ  یرا از کودک نم  تیحس امن  یبند  بیمکان به خاطر نوع ترک  نیا  :یروانشناخت  یبررس  - 

و    د یشده است؛ لذا رنگ سف  فی و سبز تلط  دیاست که با سف  یشاد  یبه کار رفته رنگ ها  ی کند رنگ ها  ی م  جادیا  تیو امن  یداری پا

  ال یدهد که بهتر بود از متر  یپوش حس آرامش م   واریکند بافت نرم د  یو فضا را متعادل م   هدکا  یم   ریمتغ  یرنگ ها  جاناتیسبز از ه

دهد. اما ظاهرا به خاطر    ی آن حس آرامش به مخاطب دست م  یبا قدم گذاشتن بر رو  رایشد ز  ی نرم در کف پوش هم استفاده م

 باشند.  ینم یطرح نیچن یقادر به اجرا   یموارد بهداشت تیرعا

 

 : نگارنده ریمنبع تصاو، واقع در منطقه سه تهران 2یکودکان مهر گاند یدندان پزشک :11تصویر،



 

       
 

 کودکان تهران پارس واقع در منطقه هشت تهران  یدندانپزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

 .باشد یخودش م یانحصار نیزاید یسه اتاق و هر اتاق دارا یدارا ی درمان کینیکل نیا

نشده   دهید گرید  یاست بافت خاص یواریپوش ها کاغذ د واریدارد و بافت د تینیکف پوش لم یاز لحاظ بافت لمس بافت:  یبررس  - 

  دیمکان را از د  ن یبزرگ و شلوغ است تنوع رنگ ها و اشکال غول آسا در مطب بافت ا  یاز نوع بافت ها یاست اما از لحاظ بافت بصر

در نگاه اول    د یباشد گرچه شا  یعنوان نم  چیکه به دلائل ذکر شده مناسب مطب کودکان به ه  یافت بزرگ جلوه داده است ب   یبصر

 باشد  ی بافت مناسب نم نیکودکان ا یبالاخص برا ی نشانه شناس کردیبا رو ی داشته باشد ول تیجذاب

  ی کارتون  ریبزرک با تصاو  یغول آسا  یفت کرده است فرم هابا   جادی است که ا  ییدهنده همان فرم ها  لیتشک  ی فرم ها  فرم:  یبررس  - 

  یی به نوبه خود جزو فرم ها  یکرد. فرم منحن  یدسته بند  یمنحن یتوان آن را جزو فرم ها  یشود م  یآن پرداخته م  زیبه آنال  یکه وقت

 .به کار برده شود طیمح نیدر ا  دی است که با ییجزو دسته فرم ها  یی کند و تنها یمنتقل م  نندهیکه احساس آرامش و دوار را به ب

کودکان است که متاسفانه   یدندانپزشک طیمرتبط با مح ریو غ  یکارتون  ر یمکان تصاو نیاستفاده شده در ا ریتصاو : ریتصاو  یبررس  - 

رنگ    نیبر علت شده است طراح با انتخاب ا  دی مز  زین  ر یتصاو  نیا  زیبزرگ است که سا   ار یهم بس  ستیفضا ن  نیمرتبط با ا  ر یهم تصاو

 ن یمناسب ا  ریرنگ و تصاو  نیبعدا ذکر خواهد شد ا  یکه از لحاظ روانشناخت  یبا دلائل  یبدهد ول   تی ذابج  طی خواسته به مح  ریو تصو

توجه به نماد اژدها    یشود البته طراح ب  یم   ده یدو اژدها د   ریتصاو نیبرخوردار است. در ا  یبصر  یی بایباشد هرچند که از ز  ینم  طیمح

از شر است.    یمظهر   یرانیا  یاژدها در اسطوره ها    ی کرده ول  یآن فکر م   یت بصریرا انتخاب کرده است و فقط به جذاب  ر یتصاو  نیا

اهر  یزرتشت  ینیدر متون د آورنده خشکسال  منیاز مخلوقات  ادبشودیدانسته م  یو  با    یمیتقارتباط مس  ،ی فارس  ی حماس  اتی. در 

.  رسدیهلاکت م فرهمند به  یپادشاه  ایپهلوان    ستدهم به  تیو درنها  شودیم  انیندارد، اما وجودش باعث آزار و وحشت آدم  یخشکسال

کرده است وهمانگونه که در    دای روند بروز پ   ن یها هم تا امروز ا  شنیمیکه در ان  د ینام  کیپیتایآرک  ری نوع تاث کینگاه را    نیبتوان ا دیشا

 .شود ی است که با قدر با مانع ترسناک روبرو م یپهلوان کودک نیجنگد وا یبا اژدها م  یپهلوان  داستیپ  ریتصاو

  یبند بیفضا جزو ترک نیا یبند  بیباشد ترک ی مکان نم نیفضا جدا از بافت ا ن یا یبند بیترک المان ها:  یبند   بیترک  یبررس  - 

مصور   گرید  یساده و برخ  یها  واریاز د  یشلوغ بکاهد برخ  یبند  بیطراح از ترک  نکهیا  یشود گرچه برا  یم  یشلوغ دسته بند  یها

  فضا کمک کرده است یبند بیترک  یبالا به شلوغ  نتراستتند  با ک ی است اما انتخاب رنگ ها

 جاد یا  یبصر  تیرنگ ها گرچه جذاب  نیباشد ا  یگرم تند با کنتراست بالا م  یفضا رنگ ها  نیبکار رفته در ا  یرنگ ها  رنگ:  یبررس  - 

تر   نییتر با کنتراست پا  میملا  یباشد بهتر بود از رنگ ها  یمناسب مطب کودکان نم  یروانشناخت  یگذار  ریاز لحاظ تاث  یکند ول   یم

 .داشته باشد و باعث کاهش اضطراب در کودکان شود زین  یآرامش بخش تیخاص یبصر تی جذاب نیشد تا در ح ی استفاده م

باشد    یبزرگ غول آسا مناسب کودکان نم  رینکته ذکر شده که فرم ها و تصاو  نیقبلا ا  یاز لحاظ روانشناخت  :یروانشناخت  یبررس  - 

را در   ی بزرگ تر از قد کودکان است و حس ترس و نا امن ریتصاو  ن یا کیبزرگ استفاده گردد  ریشود از تصاو ینم هیتوص لیبه دو دل

 : نگارنده ر یمنبع تصاو، کودکان پاک واقع در منطقه چهارده تهران یدندان پزشک :12تصویر،



 
شود    یامر باعث م   نیکند و هم  ی م  افت یرا بزرگتر از مغز بزرگسالان در  یزیآورد و دوم مغز کودک هر چ  ی نا خودآگاه او به وجود م

استفاده   ادیاشباع بالا و کنتراست ز گرم با    یلیخ ی. در مورد رنگ ها که از رنگ ها دی ایفرم ها بزرگتر از حد خود شکل به نظر ب نیا

رنگ ها اشغال کرده است رنگ    ن یرا ا  یادیز  ی فرم ها فضا  یبه علت بزرگ  نکهیا  ما کند ک  ی م  ادیرا در کودکان ز   جانیشده است ه

  یاضطراب زا م  زیشود رنگ بنفش ن  یاضطراب در مخاطب م  جادیکند باعث ا  یم  ادیرنگ است و فشار خون را ز  نیتر  جانیقرمز پر ه

ا  یباشد استفاده از رنگ ها پ   ی کودکان مناسب نم  یمطب برا  طیمقدار در مح  نیتند با  از عناصر    دیذکر شد چرا نبا  شتریباشد.  

استفاده کند    یشنیمیان  ریخواهد از تصاو  ی مربوط به کودکان استفاده کرد اما اگر طراح را م  یپزشک  ی ها  طیکودکان در مح  یکارتون

 است.  شتهموضوع را در نظر دا نیطراح ا یقهرمان محور استفاده کند البته تا حدود یها شنیمیان ریاز تصاو هایترج

 

      
 

 

 ستیاصغر واقع در منطقه ب  یکودکان عل  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

شلوغ    یبافت  یاز لحاظ بافت بصر  یدر نظر گرفته نشده است ول   یمرکز درمان   نیا  یبرا  یخاص  یگونه بافت لمس چیه  بافت:  یبررس  -

است    ریاز آن ناگز  یو شلوغ به فضا داده است. البته بخش  زیبافت ر  ی دندانپزشک  طیشلوغ مح  یدارد استفاده از طرح شلوغ پرده و فضا

استفاده    گری با بافت د  یاز پرده ا  یبصر  ییبایز  یریبه کار گ  یبرا  دی مکان است اما شا  نیلازمه ا  یدندان پزشک  زاتیاستفاده از تجه  رایز

  .شد بهتر بود یم

 ل یمطب مستط  ن یفرم غالب ا  ی عنیاست    لیهمه فرم مربع مستط  یوارید  ی ها ، قاب ها  نتیفرم اتاق مطب ، کاب  فرم:   یبررس  - 

  نتیباشد . فرم به کار رفته در کاب  ینم  لیغالب بر فرم  مربع مستط  ی بهره برده است ول  ش یکم و ب  زین  یمنحن  یاست گرچه از فرم ها

 .ده استتوجه کودک استفاده نش یبرا یو از المان خاص و فرم خاص  شد با ی فرم استاندارد م کی زیها ن

شناخته   یکارتون ریاست که از تصاو نیا ریتصاو  نیشود نکته خوب ا ی م ده ی د واریقاب کرده به د یمتعدد  ریتصاو : ریتصاو  یبررس  -

کودکان قرار  د یتابلو هاست که بالاتر از د  یریدارد اما مشکل مکان قرار گ یبا نکات آموزش یفانتز  ریشده استفاده نشده است و تصاو

 .کودکان خوانا نباشد یبرا اصلهاز آن ف دی دارد و شا

  بیترک  ادی ز  یو همانگونه که ذکر شد المان ها  ستیفضا ن  نیفضا جدا از بافت ا نیا  یبند  بیترکالمان ها:    ی بند  بیترک  یبررس  - 

  یم  کدستیمطلب کمک کرده است اما خوشبختانه چون رنگ ها    نی( به ای) کرکره ا  زیفضا را شلوغ کرده که فرم پرده ها ن  یبند

  باشد ینم آزاردهندهفضا   نیشلوغ ا یبند بیباشد ترک

  د یچرک است رنگ گرم و تند پرده با توجه به رنگ سف یجا صورت نیاست و رنگ پرده ها در ا دیفضا سف ن یغالب ا  رنگ:  یبررس  -

  کاسته شده است زین یرنگ صورت جاناتیاز ه نکهیبرقرار کرده است کما ا یشده و کنتراست خوب لیفضا تعد

 یاز لحاظ روانشناخت  یها را نداشته باشد ول  یاز دندانپزشک  یبرخ  ییبایز  یمکان از لحاظ بصر  نیا  دی شا  :یروانشناخت  یبررس  - 

  ی سرد افسردگ یبرند و بلعکس رنگ ها یفشارخون را بالا م زندی انگ جانیگرم ه یرنگ ها رایکند ز ینم جادیدر کودک ا یمنف ریتاث

 : نگارنده ریمنبع تصاو، کودکان تهران پارس واقع در منطقه هشت تهران یدندانپزشک :13تصویر،



 
کاسته است   یرنگ صورت  جاناتیکرده و هم از ه  جادیهم کنتراست ا  دیسف  ی در کنار رنگ خنث  پرده رنگ گرم    نجا یآورند در ا  ی م

  د ید  یدر جلو  یی جا   ریتصاو  نی اما بهتر بود ااستفاده نشده است    ی کارتون  ریاست و خوشبختانه از تصاو  یمکان آموزش  نیا  ریتصاو

مکان داشته   نیدر ا  رشیبود که کودک حس پذ  یکودک م  چشم  یجلو  یا  هیپا  ایاستند    یگرفت به طور مثال رو  یکودک قرار م

کند و    یم  عتریدرمان را سر  ریارتباط با کودکان مس  رایاست ز  تی حائز اهم  اریباشد و تابلو ها اثر گذار تر باشد. نکات گفته شده بس

 بخشد.  یرا بهبود م یریشگیپ  ریمس

 

    
 

 کودکان بابکان واقع در منطقه پنج تهران  یدندان پزشک  یبررس

 ی بصر  ینشانه ها   لیتحل

  یبرا  ی انتظار محل  یباشد که در فضا  ی بزرگ انتظار مخصوص کودکان م  اریبس  ی فضا  ک یو    نهیدو اتاق معا  یدارا  ی درمان  کینیکل  نیا

 شده است هیکودکان تعب یباز یبرا یاختصاص یفضا کی نیکودکان و همچن ینقاش

 :بافت  یبررس  - 

  زین  تیونیساده هستند    یظاهر  یها دارا  نتیگفت که کاب  دی با  یخورد اما در مورد بافت بصر  یبه چشم نم  یفضا بافت خاص  نیا  در

به شکل نماد که    ییاز چوب ها  نهیمعا  یاز اتاق ها  یکینشده است. در    یکودک طراح  یبرا  یساده است و اختصاص  یظاهر  یدارا

  جادیکودکانه ا  یو فضا  یدر حس شاد  ی نرده ها سع  نیکردن ا  ی استفاده شده است و با رنگ  دباش  ی کننده نرده در مزرعه م  ی تداع 

و هم احساس آرامش   یباز  یهم فضا  یکند و برا  یم  یرا تداع   یکودکان از فوم بوده که خود بافت نرم   یشده است. کف پوش اتاق باز

  ی مسطح را بر رو   ریبافت غ   کیشده و    دهیکودکان فوم ها به شکل ابر بر  یباز  یفضا  وارهیکند. در د  یمنتقل م  ماری ه برا ب  یحس خوب

  یبصر  د ید  رایشد ز  ی م  هیکل فضا تعب  یشده است که چه بهتر بود برا  جادیاز فضا ا  هیناح  کیتنها در    نکار یکرده است ا  جادیا  وارید

از سنگ استفاده شده    نهیمعا  یاتاق ها   کفکرد. در  ی م  دا یرا در مخاطب بروز پ   یشتریکرد و حس آرامش ب ی القا م  ننده یبه ب  یبهتر

مانند و    تینیباشد و بهتر بود از کف پوش لم ی م  رهیرنگ ت  یکه دارا  ی را به همراه دارد مخصوصا زمان  یکه بافت سنگ احساس سرد

 .احساس برطرف شود نیشد که ا  یرنگ روشن سنگ استفاده م  ای

شده است که    یشده است و سع   نییمختلف تز  ی به رنگ ها  رهیدا  ی با شکل هندس  تیونیانتظار    یاز اتاق ها   ی کیدر    فرم:  یبررس  - 

ا  یاختصاص بدهد که تا حدود  ماریب  یرا به صندل  یکودکانه و شاد  یفضا را    تیونیترس آلود    یحرکت توانسته فضا  نیطراح با 

شده   هیتعب لیبه شکل مستط زیکودکان ن  ی باز ی فرم فضا نیاست و همچن لیبه شکل مستط ا دوستانه جلوه بدهد. فرم غالب اتاق ه

  .شد یاستفاده م  یمنحن یاز فرم ها  یباز یفضا یکند که بهتر بود دست کم برا یم شتریاحساس تنش را ب لیاست که مستط

هستند.    ی بالاخص پاندا، زرافه و خرگوش که هر کدام نماد متفاوت   یشنیمیآماده ان  ریار تصاو  شتریب  طیمح  ن یدر ا : ریتصاو  یبررس  - 

که در طول شب از کودکان    یعروسک  یها  کند، تا خرس  یم  هیتشب  ریرناپذ یتسخ  ی انیها را به جنگجو  که خرس  ی باستان   یها  از افسانه

باشند. زرافه با گردن بلند خود که به آسمان ها   ی دهند، خرس ها نماد شجاعت و قدرت م یآن ها آرامش م  هکنند و ب  یمحافظت م 

  ، ینماد رفاه، فراوان  شهیهم  باًیها تقر  خرگوش  .باشد  یظاهرا دور از دسترس م  یزهایبه چ  ی ابیو دست  نده یآ  دن ید  یی رسد نماد توانا   یم

بارور  تیشانس خوب، حساس بس  یو  بر خلاف  ح  یاریهستند.  ها  گرید  واناتیاز  فرهنگ  در  معان  یکه  دارند،    یمتفاوت   ی مختلف 

  د یو تجد   یاز بارور  یفصل بهار هستند که نماد  واناتیخرگوش ها ح  ، ییاروپا   یفرهنگ ها  شتریخرگوش سازگار است. در ب  یینمادگرا

 : نگارنده ریمنبع تصاو، ستیاصغر واقع در منطقه ب  یکودکان عل یدندان پزشک :14تصویر،



 
ارتباط ب  اتیح ا  یم   افتی   زین  یخرگوش و بهار در فرهنگ ژاپن  نیهستند.    ، یاز باهوش  یمتحده، خرگوش ها نماد  الاتیشود. در 

 .نندیب یاز فرهنگ ها خرگوش ها را متفاوت م ی حال، برخ نیهستند. با ا یو خوش شانس یبه خودساز یوفادار

 مال ینیبر م  یسع  نهیمعا   یمختلف متفاوت است در اتاق ها  یالمان ها در فضاها  یبند  بیترک  المان ها:  ی بند  بیترک  یبررس  - 

خورد   یفضا به چشم م  یبزرگ شلوغ   ینیشیمیان  ریکودکان با استفاده از تصاو  یباز  یفضا ها شده است اما در فضا  نیکار کردن ا

کودکان درآورد اما با    یبه پارک باز هیاتاق انتظار کودک را شب یمتنوع  در بخش باز  یها نتخابو ا اد یکرده با استفاده ز یطراح سع

  د یباعث تشد  شتریب  یحجم از شلوغ   نیو ترس ناخواسته از قبل در درون کودک و اضطراب ناخواسته ا  یدندانپزشک  طیتوجه به مح

و کتابخانه    یو صندل زیم یرااختصاص داده شده است که دا انکودک  یبخش به نقاش  کیشود در اتاق انتظار   یاضطراب در کودک م

سه المان خرگوش،   بیآن کرده است. ترک  یی بایدر ز  یمتفاوت سع  یبند  بیشکل است که با ترک  یاشکال مربع  یآن دارا   یروبرو

  ر یتصاو  ن یبک گراند ا  ی کند اما چه بهتر بود که فضا  ی م   جاد یو باهم بودن و شجاعت را ا  یزرافه و خرس در کودک احساس همبستگ

کودکان است   ی خاص به نقاش  یمرکز اختصاص دادن فضا   نیبکاهد. نکته قابل توجه در ا  طیمح  یتا از شلوغ  شدیر انتخاب مساده ت

  شد ی شکل استفاده م لیمستط ی فرم مربع شکل است بهتر بود از فرم ها یکه دارا

 دیباشد که در کنار رنگ سف  یآرامش بخش و گرم م  یاست که رنگ سبز رنگ  دیرنگ سبز و سف  یها دارا  نتیکاب  رنگ: یبررس - 

ا  میملا  یبیترک اتاق   جادیرا  ( که باز  3-16-4شده است )  بی ترک  یها با رنگ سبز به همراه رنگ آب  نتیکاب  گرید  یکرده است. در 

خود هم از   نیشده است که ا  هیتعب  دیاتاق انتطار به رنگ سف  یشده در فضا  هیتعب  تابخانهکرده است. ک  جادی را ا  یکنتراست جذاب

است  که با توجه به گرم بودن و    یشود. در کل رنگ سبز در فضا رنگ غالب  یم  طیکاهد و هم باعث آرامش مح   یفضا م   یشلوغ 

 .باشد  یم  یدرمان   یفضاها نیا یمناسب برا ی آرامش بخش بودن رنگ

  ی متفاوت باعث شلوغ  یبصر یاستفاده از المان ها نیبزرگ و همچن یشنیمیان ریاستفاده از تصاوبه علت :  یروان شناخت  یبررس  - 

مطرح شده در نمونه   یطبق صحبت ها  نیشود و همچن  ی م  ماریباعث تنش و اضطراب ناخواسته در ب   ز یشده است که خود ن  طیمح

 شنیمیان نیمجدد ا دنی شده و کودک با د ماریب پنهان در بدر رسانه ها باعث اضطرا موجود یکارتون شنیمیاستفاده از ان یقبل  یها

  ریتصاو  نیخواهد بود. و همچن  ی و  یبرا  یدندانپزشک  یکننده دوران حضور در مراکز درمان  یتداع   رایها دچار اضطراب ناخواسته شده ز

 شود.  یم یدر و هبزرگ به علت عدم پردازش مناسب در ذهن کودک باعث ترس ناخواست 

 

         
 

 

 

 

 

 : نگارنده ریمنبع تصاو،  کودکان بابکان واقع در منطقه پنج تهران  یدندان پزشک :15تصویر،



 

 تحلیل مراکز درمانی در یک نگاه

 نشانه های بصری
 روانشناختی  رنگ  ترکیب بندی  تصویر فرم بافت 

 مراکز درمانی

     •   ملت

       بزرگمهر

       دانشگاه آزاد واحد دندانپزشکی 

       دانشگاه شهید بهشتی 

       فرهنگیان

       مفید

       نگین

       دیبا شهرک غرب 

       محمد ولنجک 

       مهر گاندی

       مهر گاندی دو

       پاک 

       تهران پارس

       علی اصغر 

       بابکان
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 ر ی باشند اما هنر، زبان مشترک انسان هاست. آنچه در روان انسان تاث  یم   یمتفات  یزبان ها  یانسان ها درکشان متفاوت است و دارا

زبان مشترک در بهبود عملکرد انسان ها    نیتوان از ا  یم  نیشود. بنابرا  ی مشاهده م  یبه خوب  زیگذارد در رفتار و عملکرد او ن   یم

عنصر   نیان انسان ها اثر گذار است با استفاده از ادر رو  کیپیتایباشد که به شکل آرک  یهنر نقش نمادها م  اصراز عن  ی کیاستفاده کرد.  

کنند و با استفاده    یم   افتیدر  رامونیپ   طیاز مح  یشتریب  راتیگذاشت بالاخص کودکان تاث   ییبسزا  ریافراد تاث  هیتوان در روح  یم

 .مثبت گذاشت راتیتوان تاث ی استفاده درست از آنها م  او ب  یمنف راتیاشتباه از نماد ها و هنر تاث

ناح  هنر به عنوان  زبان عمل م  هیو نمادها  زبان هرگز نم  یاز  بهتر  یکی  کیگراف  یکند. طراح  یتواند کار  یکنند که در آن    ن ی از 

بارز است.    یدر طراح  یینمادگرا  تیاهم  ن یکمک کند بنابر ا  امی به انتقال پ   یبصر  ریتواند با کمک تصاو  یاختراعات بشر است که م 



 
 شه یدشوار خواهد بود به عنوان مثال نماد قلب هم  یزی هر چ  فیهستند بدون نماد مناسب توص  یک یفگرا  یروح طراحنمادها قلب و  

 ی ها برا   مارستانیتواند توسط ب  یتواند نشان دهنده عضو انسان باشد و م  ی بگذارد، نماد قلب م  شیمحبت را به نما ایتواند عشق    ینم

در    ی اتی کل  انی گشت، فصل اول به ب  ن یحاضر در پنج فصل تدو  گزارش  .شود  ده حفظ سلامت استفا  یبرا  ینکات  ای استفاده از پلاکاردها  

  ی است، در فصل دوم مبان افتهیاختصاص  ی واژگان تخصص یاجمال فیو توص قیاهداف و سوالات تحق ق،یخصوص ضرورت انجام تحق

 ی در باب روش و ابزار گردآور  یحاتیو توض   قیتحق  یپردازد و در فصل سوم به روش اجرا  یو مطالعات مرتبط م  قیتحق  نهیشیپ   ینظر

کودکان پرداخته شده است و مورد   یدندانپزشک ی ها  کینیاز کل یشود و در فصل چهارم به پانزده نمونه مورد ی اطلاعات پرداخته م

رو   شیقرار گرفته است و در فصل پ   یمورد بررس  یانه و چه از لحاظ نشانه شناسچه از لحاظ روانشناس  یعناصر بصر  لیو تحل  هیتجز

 ی ریگ  جهینت  کیشود و پس از    یحاصله پرداخته م  جیبحث در خصوص نتا  زیپژوهش و ن  اتیفرض  ی بررس  ق،یتحق  جیاز نتا  یا  لاصهخ

 پردازد.  یکودکان م   یدندانپزشک   یها کینیکل ندهیآ یبرا ی شنهاداتیپ  انیبه ب یکل

 ها   افتهی خلاصه    13 

  ر یکند و از آنها تاث  یم  یبا نمادها زندگ  کیپیتایانسان به شکل آرک  رایو ارزشمند است ز  رگذاریتاث  یتجسم  ینماد در هنرها  مفهوم

 رات یآنها، تاث  یبصر  راتیدارند و گذشته از تاث  یکند. نمادها مفهوم انتزاع   یم   دای بروز پ   ی مختلف به نوع   ی امر در نسلها  ن یو ا  ردیگ  یم

  رایرود.ز  ی نماد بشمار م  ی باشند. خط، نقطه، سطح، به نوع   ی نمادها م  نیهم  ریتحت تاث  یتجسم  یهنرها   ی . علم مبان ارندد  ز ین  یی معنا

شده است که  یسع قیتحق نیکرد. در ا  یچشم پوش یاشکال هندس  ا یخط عمود و  ای خط افق در روان انسان و  راتیتوان از تاث ینم

رو به موضوع    نیقرار داده شود. از ا  یکودکان مورد بررس  یآن بر رو  ریشود و تاث  پرداخته  ییمعنا  یو نماد ها  یتجسم  یبه نماد ها

ود پرداخته شد  در دهه ن  ینشانه شناس  کریکودکان شهر تهران با رو  یدندانپزشک  یدرمانگاه ها  یوارهاید  یرسازیتصو  یمطالعه و بررس

کودکان    یاز درمان بالاخص برا  یاسترس و اضطراب ناش  زانیم  اهشک  نیها و همچن  یماریاز ب  یریشگ یکه جهت موثر بودن درمان و پ 

آن مورد مطالعه قرار گرفت    یبصر  یمراجعه شد و نمادها  ی دانیم  قیتحق  یکودکان برا  یواقع شود. لذا به پانزده مرکز دندانپزشک  دیمف

حوزه به   نیاز صاحب نظران در ا  قیقرار گرفته و با تحق  هیو رنگ مورد تجز  یبند  بیترک  نیو همچن  ریاز جمله آنها بافت، فرم، تصاو

روانشناسان   مراکز با کمک از هنرمندان، طراحان و  نیاز ا  یبرخ  انی م  نینمادها پرداخته شده است. از ا  نیا  یروانشناخت  لیو تحل  یبررس

است که متاسفانه با    هقرار گرفت  نیزایمجموعه و صاحبان کار مورد د  رانیمد  قهیبر اساس سل  یشده است و برخ  یو طراح  دمانیچ

  .شود یم شتریو اضطراب در کودکان ب افتهی درمان کاهش  ،یریشگیندارند روند پ  یحوزه تخصص ن یکه در ا یدخالت کسان 

  یکودکان چقدر م   ژه یو  یدندانپزشک  ی بالاخص مراکز درمان  ی حاصل شد که ظاهر مراکز درمان  جهی نت  نیانجام شده ا  یها  یبررس  با

و به دور از هر نوع تنش و اضطراب باشد و   تیسرشار از آرامش، حس امن یظاهر د یبا کرد یرو نیتواند در درمان آنها موثر باشد و با ا

سن    شیرا در کودکان کاهش داد که با توجه رشد کودکان و افزا  طیان تنش حاصل از محتو  ی م  طی مح  رمناسب و در خو  یبا طراح

 نخواهد ماند.  ی در کودکان باق یتنش و ترس از دندانپزشک  گریآنها د
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 ی اصل یپرسشها   - 

 گذارد؟یم یبر کودکان برجا یریچه تاث ینشانه شناس  کردیبا رو یدندانپزشک یوارهاید یساز ریتصو -1

کودکان    یبه خصوص دندانپزشک  یمراکز درمان  یبرا   کیحوزه گراف  رسازانیتصو  یعنیحوزه    نیتوسط متخصص ا  یرسازیتصو  یوقت

را    طیمح  لیباب م  ریتصاو  نیمناسب تر  ، یدانش خود و کمک گرفتن از علم نشانه شناس  لهیتوانند بوس  یم  رگرانیتصو  رد،یصورت گ

  یآرامش بخش  یکنند کاسته شود و بتوانند فضا  یم   افتیدر  طیکه از مح   یاسترس  زانیر از میتصاو نیا  دنیا کودکان با دخلق کنند ت

   .درمان خود تجربه کنند یبرا

 باشد؟   دیبه کار رفته در آن چگونه با  یباشند و رنگ ها یکودکان م   یدندانپزشک یمناسب فضا یی چه نوع کارکتر ها -2



 
  یمناسب فضاها  یبتوان کارکترها  یعوامل در نشانه شناس  گریفرم و رنگ و د  یو بررس  ینشانه شناس  کردیرسد با توجه به رو  یم  بنظر

  ی و قدرت هستند م   ینماد قهرمان   یکه دارا  ییاست، کارکترها  نی فرض ما بر ا  ش یکرد. پ   یی را شناسا  یبخصوص دندانپزشک  ی درمان

  .درمان مقابله کنند طیکرده و با ترس خود از مح  یهرمانحس ق جاد یتوانند در کودکان ا

اطفال هستند که منعکس کننده آرامش    یدندانپزشک  یوارهایبه کار رفته در د  ی بخصوص  کارکتر ها  ی درمان  ی مناسب فضاها  یی رنگها

  ی به نمادها  ینگاه   یاز نظر علم  دی پرسش با  نیبه جواب ا  دنیرس  یاشد براب  طیاز حس مح  یشده ناش  جادیو برطرف کننده تنش ا

 ی به خصوص دندانپزشک  یدرمان  یو سبز مناسب فضاها  دیسف  ،یصورت  ،ی مثل آب  ییرنگها  کهاست    نیفرض بر ا  شیپرداخت پ   یرنگ

 .است یخنث یرنگ  دیو سف عتیو لطافت، رنگ سبز رنگ طب ینماد نرم  ینماد صلح و آرامش، رنگ صورت یهستند. چرا که رنگ آب

 ی فرع  یپرسشها   - 

 باشد؟   دیکاهش استرس کودکان مف زانیتواند بر م یم  لیوسا دمانیو چ طیمح یچقدر طراح -1

خصوص   نیدر ا لیوسا  دمانیرنگ و چ ینشانه شناس یو بررس یمعمار  یو طراح یطیمح کیاست با توجه به علم گراف ن یبر ا فرض

 .گذار باشد ریتاث طیاز مح ی کنترل استرس کودکان  ناش زانیتواند بر م یم

 کودکان چند سال است؟ یافراد تحت درمان در حوزه دندانپزشک یمحدوده سن -2

تا    نیا از سن حدود شش ماه  نما  یهادندان  نیکه نخست  یسالگ  کیمراقبت  تقر  یتا دوازده سالگ  شودیم  انی کودک  همه    باًیکه 

 .کند دایکودکان ادامه پ  ینظر متخصص دندانپزشک ریز دیها کامل شده است، با رشد دندان باًیکودک افتاده و تقر یریش یهادندان
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Abstract 

Offices and other dental treatment centers are considered places that have a stressful environment for 

children as well as adults, so the effect of environmental graphics of treatment centers is very important 

considering the sensitive and vulnerable conditions of patients. One of the most influential components in 

environmental graphics is illustration and wall painting. The image is a factor that affects both the body and 

the human psyche. In this research, firstly, the study of imaging on the walls of dental treatment centers and 

its effects on the improvement of the mental state of children is discussed, and also the ready-made stickers 

used in the interior of the treatment centers are examined, and then the examination and analysis of the 

imaging of the walls of the clinics is done. The dentists who were randomly collected from the city of Tehran 

will be discussed and will express the mental and psychological injuries of children and the child's fear of 

the treatment environment. is given 

The research method is descriptive and analytical, and the data collection method is field observation and 

library study. The results obtained from this research show that, based on their physics, as well as their 



 
specific psychological effects, visualization and mural painting can leave specific effects on patients, and 

the designer creates a suitable and pleasant environment by using colors It directly and indirectly affects the 

patient's mental and emotional state and removes stressors. 

 
Keywords: environmental graphics, hospital, children, illustration, wall painting, mental state 


